
La course de La Traversée
Le mardi,26 juillet 2011,19h 
Nuageux,vent léger de l'ouest,16°C
Résultats du 10 km
RG DOS NOM NÉ CAT R/C VILLE CLUB TEMPS PTS
1 261 Simard Hugo 74 C 1 Jonquière Jakours 34:25.0 44,34
2 144 Dubois Donald 68 D 1 Chicoutimi 35:42.6 42,22
3 96 Desgagné Jonathan 89 B 1 Chicoutimi 36:06.8 41,56
4 58 Gilbert Claude 70 D 2 Alma 36:10.0 41,45
5 104 Gagnon-Brassard Simon 89 B 2 Chicoutimi Nativo-Devinci 36:34.2 40,80
6 60 Dumaresq Pascal 81 C 2 Jonquière Inuk 36:57.7 40,16
7 37 Dubois Martin 74 C 3 St-Fulgence Jakours 37:32.8 39,20
8 77 Deslandes Patrick 71 D 3 Jonquière 37:51.0 38,68
9 98 Stecq Hervey 78 C 4 Chicoutimi Jakours 38:00.9 38,43

10 207 Thériault Luc 76 C 5 Lac Kénogami Jakours 38:01.1 38,41
11 153 Côté Marie-Caroline 73 CC 1 Montreal  Vainqueurs 38:01.1 38,41
12 103 Boily Steeve 78 C 6 Jonquière Jeannois 38:07.5 38,24
13 208 Bolduc Nadia 87 BB 1 Chicoutimi 38:11.2 38,13
14 173 Munger Suzanne 61 EE 1 Alma Jeannois 38:12.5 38,10
15 255 Tremblay Jocelyn 60 E 1 Métabetchouan 38:24.2 37,77
16 85 Tardif Pierre-Yves 74 C 7 Ste-Foy La Foulée 39:09.6 36,54
17 225 Lavoie Carl 60 E 2 Jonquière 39:29.0 35,99
18 100 Desmeules Lynda 59 EE 2 Shipshaw Jakours 39:33.2 35,88
19 49 Drapeau Rock 60 E 3 St-Félicien 39:49.8 35,44
20 252 Grenon Martin 61 E 4 Jonquière 40:48.6 33,82
21 217 Simard Martin 63 D 4 Roberval Univers Santé 40:59.6 33,52
22 25 Gauthier Pierre 46 G 1 Laterrière Jakours 41:05.1 33,35
23 209 Thibault Charles 88 B 3 Jonquière Nippour-Devinci 41:17.5 33,02
24 256 Thériault Frédérik 72 C 8 Roberval 41:22.3 32,89
25 15 Paquet Rémy 71 D 5 Roberval 42:17.6 31,38
26 190 Tremblay Gilles 63 D 6 Chicoutimi 42:18.1 31,35
27 187 Corneau Gino 76 C 9 Roberval 42:19.6 31,32
28 107 Chouinard Jean-Pierre 46 G 2 Jonquière Jakours 42:54.2 30,36
29 182 Grenon Stéphane 62 D 7 Ste-Rose-du-Nord 42:56.9 30,30
30 64 Munger Nathalie 68 DD 1 St-Nazaire 43:06.4 30,03
31 162 Tremblay Yves 63 D 8 St-Félicien 43:06.8 30,03
32 28 Bouchard Patrice 73 C 10 St-Félicien 43:07.5 30,00
33 210 Dion Marie-Eve 76 CC 2 St-Ambroise Jakours 43:32.5 29,32
34 2 Bonneau André 65 D 9 Roberval 43:55.8 28,68
35 11 Ménard Stéphane 74 C 11 Roberval 43:56.4 28,66
36 178 Sasseville Maxime 84 B 4 Dolb.-Mist 43:57.3 28,63
37 30 Tremblay Robert 59 E 5 St-Nazaire Jeannois 44:00.6 28,55
38 118 Chouinard Sylvain 67 D 10 Roberval 44:25.4 27,86
39 224 Chiasson Michel 57 E 6 Ste-Jeanne D'Arc Du Mille 44:30.6 27,72
40 160 Tremblay Charles 91 B 5 Jonquière 44:37.8 27,53
41 105 Fortin Alain 61 E 7 Alma Jeannois 44:43.8 27,37
42 79 Blais Claude 59 E 8 Dolb.-Mist. 44:55.7 27,04
43 31 Brisson Isabelle 71 DD 2 Nantes 45:18.6 26,41
44 164 Berthiaume Pascale 71 DD 3 Montréal 45:20.4 26,35
45 260 Charbonneau Michel 54 E 9 Chicoutimi Jakours 45:28.8 26,13
46 152 Boivin Antonin 52 E 10 Jonquière Jakours 45:30.1 26,08
47 230 Bherer Nicole 54 EE 3 Chicoutimi Jakours 45:52.9 25,47
48 216 Morin Éric 68 D 11 Chicoutimi 46:01.0 25,22
49 43 Vachon Roger 66 D 12 Sept-Iles 46:25.7 24,57
50 26 Gill François 53 E 11 Roberval 47:07.9 23,41
51 126 Bolduc Daniel 74 C 12 Roberval 47:38.7 22,56



52 179 Fraser Gilles 59 E 12 St-Félicien 47:52.4 22,18
53 71 Munger Roger 54 E 13 Alma Jeannois 48:07.5 21,76
54 183 Fortin Dominque 64 DD 4 Alma Jeannois 48:10.2 21,68
55 137 Gagnon Jeff 73 C 13 Roberval 48:14.0 21,57
56 99 Hébert Élise 85 BB 2 Chicoutimi Jakours 48:52.8 20,53
57 6 Duchesne-Kurtness Gabriel 89 B 6 Roberval 49:15.1 19,90
58 223 Boies Kathleen 72 CC 3 Chicoutimi 50:07.1 18,47
59 222 Julien Tony 67 D 13 La Baie 50:19.8 18,14
60 3 Martel Alex 78 C 14 Roberval 50:50.2 17,29
61 184 Girard Bernadette 56 EE 4 Mashteuiatsh La Uitshaui 51:01.4 16,99
62 204 Guy Renée-Claude 90 BB 3 Roberval Inuk 51:03.6 16,93
63 168 Bouchard Julie 76 CC 4 Coteau-du-Lac 51:31.0 16,16
64 8 Girard Geneviève 77 CC 5 Mont St-Hilaire 52:43.5 14,18
65 7 Veilleux Charles 76 C 15 Mont St-Hilaire 52:43.8 14,18
66 112 Simard Frédéric 75 C 16 Roberval 53:05.4 13,58
67 177 Sasseville Jean-François 91 B 7 Dolb.-Mist 54:09.9 11,82
68 211 Gauthier Patrice 58 E 14 Charny 54:37.8 11,05
69 55 Bonneau Lyne 76 CC 6 St-Félicien 55:18.0 9,93
70 161 Desmeules Marie 63 DD 5 St-Félicien 55:18.3 9,93

La course de La Traversée
Le mardi,26 juillet 2011,19h 
Nuageux,vent léger de l'ouest,16°C
Résultats du 5 km
RG DOS NOM NÉ CAT R/C VILLE CLUB TEMPS PTS
1 82 Savard Luc 82 B 1 Jonquière 16:45.1 43,55
2 65 M.Bouchard Grégoire 93 A 1 St-Nazaire 16:49.1 43,32
3 253 Robert Michel 70 D 1 Ste-Jeanne d'Arc Du  Mille 17:03.1 42,53
4 102 Béland Olivier 91 B 2 St-Félicien Kioli St-Félicien 17:13.7 41,96
5 259 Tremblay Steeve 81 C 1 La Baie 17:18.8 41,68
6 189 Mergeay Denis 65 D 2  Jonquière  Jakours 17:25.2 41,28
7 228 Lindsay Jean-François 64 D 3 Alma Jeannois 17:34.2 40,77
8 88 Fortin Maxim 94 A 2 Alma Jakours 17:59.3 39,36
9 196 Beaumont François 81 C 2 St-Gédéon 18:09.2 38,79

10 80 Tanguay Steeve 70 D 4 Jonquière Vincent Létourneau 18:13.4 38,56
11 188 Fortin Daniel 78 C 3 Jonquière 18:27.6 37,77
12 213 Tremblay Glen 62 D 5 Beauport 18:30.1 37,60
13 226 Fillion Joël 72 C 4 Jonquière 18:49.9 36,52
14 167 Villeneuve Samuel 88 B 3 Roberval 19:01.5 35,84
15 36 Rondeau Michel 58 E 1 Jonquière Jakours 19:18.7 34,88
16 12 Bussières-Launière Simon 98 A 3 Mashteuiatsh 19:42.9 33,51
17 89 St-Gelais Marjorie 88 BB 1 St-Félicien Uqac 19:47.3 33,23
18 18 Girard Samuel 98 A 4 Roberval 19:57.6 32,66
19 251 Bouchard Serge 55 E 2 Chicoutimi 20:02.8 32,38
20 147 Lavoie Sylvie 63 DD 1 St-Augustin Du Mille 20:05.8 32,21
21 229 Thibaudeau Richard 77 C 5 Québec 20:05.8 32,21
22 206 Tremblay Jean-Michel 87 B 4 St-Félicien 20:12.9 31,81
23 34 Brassard Marie-Claude 78 CC 1 St-Augustin 20:13.3 31,76
24 169 Ayotte David 94 A 5 Roberval 20:15.1 31,64
25 185 Dufresne Pierre-Maurice 70 D 6 St-Félicien 20:21.9 31,30
26 61 Simard Patrick 75 C 6 Chicoutimi Cyclone 20:26.3 31,02
27 52 Girard Lyne 63 DD 2 La Baie 20:28.1 30,91
28 195 Plourde Luc 63 D 7 Jonquière 20:28.9 30,91
29 186 Desbiens Michel 50 F 1 Jonquière Jakours 20:33.7 30,62
30 170 Bonneau Julie 89 BB 2 St-Félicien 20:39.2 30,28
31 63 Rogers Mark 56 E 3 Shipshaw Jakours 20:43.1 30,06



32 38 Desgagné Jacky 86 B 5 Roberval Les Lacets 20:43.8 30,06
33 138 Lavoie Simon 98 A 6 Roberval 20:58.0 29,21
34 19 Desgagné Alain 59 E 4 Roberval Les Lacets 20:58.2 29,21
35 148 Lavoie Steeve 63 D 8 St-Félicien 21:03.1 28,92
36 92 Bélair- Gagnon Charles 95 A 7 Terrebonne 21:13.6 28,35
37 106 Gaudreault Richard 64 D 9 Chicoutimi Jakours 21:14.3 28,30
38 24 Dominique Dany 78 C 7 Mashteuiatsh 21:17.6 28,13
39 13 Paradis Keven 84 B 6 Roberval 21:21.6 27,90
40 150 Dufour Eric 64 D 10 La Baie          21:29.9 27,45
41 81 Lanteigne René 71 D 11 Jonquière Bagotville 21:34.7 27,16
42 87 Fortin Marc 69 D 12 Alma Jakours 21:35.5 27,11
43 57 Truchon Yvan 54 E 5 Alma 21:44.7 26,60
44 142 Routhier Antoine 97 A 8 Roberval 21:53.5 26,09
45 201 Gravel Jules 41 H 1 Laterrière Jakours 22:00.9 25,69
46 5 Bonneau Marc 96 A 9 Ste-Hedwidge 22:09.5 25,18
47 129 Girard Jérémy 96 A 10 Roberval 22:15.1 24,84
48 44 Côté Dany 66 D 13 Alma 22:17.6 24,73
49 231 Gagnon Frédéric 71 D 14 St-Félicien 22:40.3 23,42
50 48 Gravel Richard 57 E 6 St-Prime 22:41.8 23,36
51 91 Bélair Martin 70 D 15 Terrebonne 22:52.3 22,74
52 76 Simard Karyne 76 CC 2 Jonquière 23:01.7 22,23
53 42 Fortin Michel 56 E 7 Chicoutimi 23:07.3 21,89
54 45 Roy Jean-Philippe 80 C 8 Montréal 23:17.8 21,32
55 128 Vandal Marc 71 D 16 Québec 23:23.6 20,98
56 214 Bélanger Catherine 81 CC 3 Alma            Jeannois 23:41.3 19,96
57 221 Rancourt André 61 E 8 Laterrière Jakours 23:44.7 19,79
58 94 Béland Emmanuelle 88 BB 3 St-Félicien 23:44.8 19,79
59 56 Dufour Hélène 53 EE 1 Jonquière Jakours 23:45.2 19,74
60 159 Routhier Alain 67 D 17 Roberval 23:56.3 19,11
61 27 Boily Rémi 81 C 9 Chicoutimi 24:03.5 18,71
62 83 Gravel Gérard 41 H 2 Jonquière Jakours 24:15.1 18,03
63 155 Pedneault Valérien 42 G 1 Alma Jeannois 24:25.1 17,47
64 20 Bilodeau Samuel 95 A 11 Ste-Julie 24:55.0 15,77
65 218 Guay Nancy 70 DD 3 Roberval 24:55.9 15,77
66 21 Godin Sonia 70 DD 4 Ste-Julie 24:56.0 15,71
67 220 Gagné Patricia 73 CC 4 La Baie 25:01.6 15,43
68 108 Taillon Serge 74 C 10 Roberval 25:03.6 15,31
69 232 Gagnon Laura 90 BB 4 St-Félicien 25:05.1 15,20
70 262 Simard Josie 92 AA 1 Roberval 25:06.7 15,14
71 4 Guay Éric 64 D 18 Jonquière 25:13.3 14,75
72 163 Lemay Normand 60 E 9 Roberval 25:14.8 14,69
73 145 Fournier Sara 93 AA 2 St-Augustin Du Mille 25:24.7 14,12
74 69 Petiquay Alexann 97 AA 3 Roberval 25:32.7 13,67
75 139 Lavoie André 61 E 10 Roberval 25:37.1 13,38
76 101 Savard Rosalie 93 AA 4 Roberval 25:38.1 13,33
77 16 Auclair Ghislain 59 E 11 Egan Sud 25:38.3 13,33
78 109 Munger David 73 C 11 Roberval 25:47.0 12,82
79 258 Dufour Mélanie 80 CC 5 Falardeau 25:59.5 12,14
80 227 Langlais André 62 D 19 Roberval 26:07.7 11,68
81 90 Tremblay Nadya 72 CC 6 Dolb.-Mist.     26:10.2 11,51
82 62 Gauthier Marc 62 D 20 St-Honoré 26:16.4 11,17
83 205 Fortin Gaétan 43 G 2 St-Bruno Jeannois 26:34.7 10,15
84 165 Lindsay Pascale 68 DD 5 Alma Jeannois 26:41.7 9,76
85 66 Brassard Jean-Marie 43 G 3 Jonquière Jakours 26:53.0 9,07
86 68 Dominique Nathalie 69 DD 6 Roberval 26:55.1 8,96
87 254 Paul Audrey 80 CC 7 Roberval 26:57.8 8,85



88 143 Houde Anna 57 EE 2 Chicoutimi Jakours 26:59.1 8,73
89 140 Etienne Patrick 85 B 7 Lac Simon 26:59.8 8,73
90 47 Croussette Marc 71 D 21 Ste-Hedwidge 28:07.8 4,88
91 149 Savastano Franco 36 I 1 Alma Brunet 28:17.3 4,31
92 84 Pigeon Dominique 74 CC 8 Coteau-du-Lac 28:23.6 3,97
93 176 Imbeault Raymond 44 G 4 Jonquière Jakours 28:25.3 3,86
94 194 Girard Robert 49 F 2 Roberval 28:27.8 3,74
95 1 Belley Sandra 77 CC 9 Roberval 28:41.3 3,00
96 111 Morin Raymond-Marie 50 F 3 Roberval 29:20.3 3,00
97 197 Pigeon Jacinthe 62 DD 7 St-Prime 29:23.7 3,00
98 127 Pelletier René 90 B 8 Roberval 29:24.5 3,00
99 35 Fortin Dany 63 D 22 Roberval Aucun 29:25.8 3,00

100 86 Reny Claude 40 H 3 Jonquière Jakours 29:39.1 3,00
101 203 Boily Martine 80 CC 10 Ste-Marie 30:03.1 3,00
102 93 Bélair Lucie 64 DD 8 St-Denis de Brampton 30:07.1 3,00
103 215 Morin Arianne 96 AA 5 Chicoutimi 30:10.3 3,00
104 202 Verreault Karine 77 CC 11 Roberval 30:38.0 3,00
105 175 Boucher Marie-Josée 77 CC 12 Roberval 30:39.2 3,00
106 124 Carrière Johanne 69 DD 9 Grand-Remous 30:43.8 3,00
107 113 Harvey Jean-Claude 57 E 12 Roberval 30:48.6 3,00
108 212 Pruneau Lynda 58 EE 3 Beauport 30:49.8 3,00
109 59 Baron Cécille 47 FF 1 Alma 31:09.6 3,00
110 219 Cossette Sandra 71 DD 10 Roberval 31:15.4 3,00
111 17 Lavoie Gilles 49 F 4 Roberval 33:16.6 3,00
112 41 Larouche Nathalie 71 DD 11 Roberval 36:02.1 3,00
113 23 Plamondon Christiane 82 BB 5 St-André de Kamouraska 36:15.3 3,00
114 22 Gagnon Pascal 76 C 12 St-Félicien 36:15.8 3,00

La course de La Traversée
Le mardi,26 juillet 2011,18h 30
Nuageux,vent léger de l'ouest,16°C
Résultats du 3 km
RG DOS NOM NÉ CAT R/C VILLE CLUB TEMPS PTS
1 146 Fiurnier Alexandre 95 M 1 St-Augustin Du Mille 10:54.4 5
2 14 Lecompte Vincent 96 M 2 Victoriaville 11:07.7 4
3 151 Difour Fabrice 97 M 3 La Baie 11:52.7 3
4 114 Perron Stephane 97 M 4 St-Félicien 12:09.6 2
5 123 Jetté Sandrine 97 F 1 Cowansville Cowansville 14:36.5 5

La course de La Traversée
Le mardi,26 juillet 2011,18h 30
Nuageux,vent léger de l'ouest,16°C
Résultats du 1,5 km
RG DOS NOM NÉ CAT R/C VILLE CLUB TEMPS PTS
1 51 Normandin Pierre-Yves 99 M 1 Saguenay Jakours 5:15.1 5
2 166 Girard Ann 01 F 1 Roberval 6:28.1 5
3 75 Paul-Cleary Jessy-Jame 03 M 2 Masteuiatsh Uitshaui 6:29.9 4
4 33 St-Pierre Étienne 04 M 3 St-Augustin Du Mille 6:32.9 3
5 180 Fortin Maxence 99 M 4 Roberval Jeannois 6:32.9 2
6 141 Raphael-Dominique Loryane 99 F 2 Masteuiatsh 6:46.2 4
7 46 Croussette Gabriel 00 M 5 Ste-Hedwidge 6:47.1 1
8 171 Doré Elisabeth 01 F 3 Alma 6:53.8 3
9 40 Beaupré Noémie 99 F 4 Roberval 6:53.9 2

10 78 Deslandes Joseph 03 M 6 Jonquière 6:54.7
11 174 Lindsay Sabrina 01 F 5 Alma Jeannois 6:55.9 1
12 29 Bouchard Olivier 03 M 7 St-Félicien 6:57.1



13 95 Dufour-Tremblay Allyson 02 F 6 Falardeau 6:59.3
14 199 Tremblay Thomas ??? M 8 ??? 7:15.4
15 67 Savard Dominic 01 M 9 Roberval 7:16.0
16 117 Genest Simon 00 M 10 Roberval 7:17.8
17 121 Amyot Gabriel 00 M 11 Roberval 7:21.3
18 50 Brassard Stéphanie 00 F 7 Roberval 7:26.4
19 200 Morin Raphael 01 M 12 Falardeau 7:28.5
20 193 Marcotte Raphael 05 M 13 Mascouche 7:32.2
21 39 Beaupré Jean-Daniel 00 M 14 Roberval 7:41.0
22 32 St-Pierre Mikella 03 F 8 St-Augustin Du Mille 7:46.5
23 122 Amyot Cédric 04 M 15 Roberval 7:49.6
24 116 Genest Thomas 02 M 16 Roberval 7:53.3
25 115 Potvin Maxence 03 M 17 Roberval 7:56.6
26 53 Côté Alexia 00 F 9 Ste-Madeleine 7:57.0
27 73 Bertrand Naomi 02 F 10 Edmonton 8:04.4
28 9 Ménard Étienne 05 M 18 Roberval 8:11.3
29 10 Ménard Florence 02 F 11 Roberval 8:15.0
30 172 Tremblay Julia 01 F 12 Alma Jeannois 8:27.5
31 54 Côté Séréna 98 F 13 Ste-Madeleine 8:37.0
32 110 Bouchard Ève-Marie 02 F 14 Roberval 8:42.2
33 157 Routhier Alexis 00 M 19 Roberval 9:07.3
34 72 Bertrand Donovan 06 M 20 Edmonton 9:23.0
35 119 Chouinard Maxence 06 M 21 Roberval 9:33.5
36 158 Routhier Adam 03 M 22 Roberval 9:57.1
37 120 Chouinard Mathilde 05 F 15 Roberval 10:02.6
38 156 Langlais Louis-Clément 04 M 23 Roberval 10:11.8
39 191 Marcotte Kari-Anne 98 F 16 Trois-Rivières 10:32.9
40 125 Bolduc Amélia 05 F 17 Roberval 10:34.8
41 192 Marcotte Justine 06 F 18 Mascouche 10:38.3
42 74 Paul-Cleary Léa 05 F 19 Masteuiatsh Uitshaui 11:45.5
43 70 Dufresne Pénélope 08 F 20 St-Félicien 14:54.3


