
La St-Nazaire
Le samedi, 4 avril 2009, 11h 30
Nuageux, averses dispersées, 8°C
Résultats du 10 km
RG DOS NOM NÉ CAT RC VILLE CLUB TEMPS PTS
1 2 Simard Hugo 74 D 1 Chicoutimi Jakours 36:45.00 40,49
2 1 Boulé Alexandre 76 D 2 Chicoutimi Endurance Du Fjord 37:11.00 39,78
3 4 Lindsay Jean-François 64 C 1 Alma Jeannois 37:31.00 39,23
4 69 Boily Éric 80 E 1 St-Bruno 38:25.00 37,75
5 67 Gagnon Éric 67 C 2 Chicoutimi Jakours 39:00.00 36,79
6 55 Lemieux Jean 53 B 1 Métabetchouan Jeannois 39:41.00 35,66
7 134 Bergeron Gaétan 69 C 3 Falardeau Endurance Du Fjord 40:03.00 35,06
8 119 Drapeau Roch 60 C 4 Albanel 40:25.00 34,45
9 102 Munger Suzanne 61 CC 1 Alma Jeannois 40:26.00 34,42

10 74 Gauthier Pierre 46 A 1 Laterrière Jakours 40:41.00 34,01
11 138 Rondeau Michel 58 B 2 Jonquière Jakours 40:54.00 33,66
12 99 Gaudreault Robin 65 C 5 Chicoutimi Jakours 41:10.00 33,22
13 116 Lavoie-Gilbert Alexis 92 F 1 Beauport 41:12.00 33,16
14 144 Tremblay Jocelyn 60 C 6 MétabetchouanMétabetchouan 42:13.00 31,49
15 28 Gaudreault Richard 64 C 7 Chicoutimi Jakours 42:35.00 30,88
16 133 Audy Martin 74 D 3 Shipshaw 42:43.00 30,66
17 52 Privé Sylvain 54 B 3 St-Léon Jeannois 43:03.00 30,11
18 125 Bouchard Pascal 75 D 4 Canton-TremblayCanton-Tremblay 43:14.00 29,81
19 150 Corriveau Alain 59 B 4 Jonquière 43:15.00 29,78
20 147 Hogue Denis 72 D 5 Alma 43:37.00 29,18
21 158 Beaumont François 81 E 2 St-Gédéon 44:12.00 28,22
22 200 Desbiens Michel 50 B 5 Jonquière Jakours 44:17.00 28,08
23 205 Rancourt André 61 C 8 Laterrière Jakours 44:43.00 27,37
24 8 Connelly Marcel 72 D 6 Mashteuiatsh 44:56.00 27,01
25 50 Tremblay Robert 59 B 6 St-Nazaire Jeannois 45:11.00 26,60
26 146 Boivin Antonin 52 B 7 Jonquière Jakours 45:19.00 26,38
27 35 Guérin Mario 63 C 9 Alma Jeannois 45:32.00 26,02
28 15 Gobeil Serge 60 C 10 Alma Jeannois 46:10.00 24,98
29 203 Gravel Jules 41 A 2 Laterrière Jakours 46:14.00 24,87
30 83 Lemieux Jeannot 53 B 8 Chicoutimi 46:17.00 24,78
31 24 Morin Richard 50 B 9 Jonquière Jakours 46:21.00 24,68
32 79 Gélinas Stéphane 63 C 11 Alma 46:38.00 24,21
33 129 Harvey Claude 47 A 3 Jonquière Jakours 46:54.00 23,77
34 149 Ouellet Pierre-Luc 80 E 3 Chicoutimi 47:02.00 23,55
35 21 Munger Roger 54 B 10 Alma Jeannois 47:27.00 22,86
36 117 Simard Martin 72 D 7 Chicoutimi 47:28.00 22,84
37 152 Mercier Jean-François 78 D 8 Shipshaw Jakours 47:36.00 22,62
38 151 Ouellet Danny 74 D 9 Jonquière 47:43.00 22,42
39 148 Ouellet Dominic 70 D 10 Laterrière 47:43.00 22,42
40 25 Bhérer Nicole 54 BB 1 Chicoutimi Jakours 48:21.00 21,38
41 54 Charbonneau Michel 54 B 11 Chicoutimi Jakours 48:21.00 21,38
42 157 Bouchard Isabelle 69 CC 2 Alma 49:48.00 18,99
43 110 Gauthier Roland 45 A 4 La Baie Jakours 50:08.00 18,44
44 41 Tremblay Yvon 64 C 12 Shipshaw Jakours 50:31.00 17,81
45 101 Desmeules Lynda 59 BB 2 Shipshaw Jakours 50:32.00 17,78
46 130 Gagné Annick 63 CC 3 Jonquière 51:40.00 15,91

47 71 Bouchard Serge 55 B 12 Chicoutimi 52:03.00 15,28
48 20 Girard Bernadette 56 BB 3 Mashteuiatsh 52:09.00 15,12
49 135 Fournier Aline 68 CC 4 Falardeau 54:03.00 11,99
50 9 Hudon François 63 C 13 Alma Jeannois 54:19.00 11,55
51 156 Tremblay Serge 64 C 14 Alma 55:29.00 9,63
52 77 Langevin Roger 44 A 5 Chicoutimi Jakours 57:18.00 6,63
53 73 Savastano Franco 36 A 6 Alma 58:26.00 4,77

La St-Nazaire
Le samedi, 4 avril 2009, 11h 30
Nuageux, averses dispersées, 8°C
Résultats du 5 km
RG DOS NOM NÉ CAT RC VILLE CLUB TEMPS PTS
1 121 Bouchard Frédéric 91 F 1 Dolb.-Mist. Du Mille 17:09.00 42,19
2 126 Faucher Claude 67 C 1 Jonquière 17:22.00 41,45
3 29 Boily Dave 93 F 2 Chicoutimi 17:31.00 40,94
4 64 Fillion Joël 72 D 1 Jonquière 19:59.00 32,55
5 5 Dubois Martin 74 D 2 St-Fulgence Jakours 20:01.00 32,44
6 139 Bolduc Nadia 87 EE 1 Chicoutimi 20:17.00 31,53
7 154 Voyer Valois 58 B 1 Dolb.-Mist.     Du Mille 20:27.00 30,96
8 111 Desgagné Jacky 86 E 1 Roberval Les Lacets 20:33.00 30,62
9 131 Roberge Gino 76 D 3 Jakours Jakours 20:42.00 30,11

10 53 Mc Rae Carl 53 B 2 Jonquière Jakours 21:08.00 28,64
11 202 Desgagné Alain 59 B 3 Roberval Les Lacets 21:25.00 27,67
12 136 Savard Steeve 69 C 2 Chicoutimi 21:28.00 27,50
13 120 Lachance Alexandra 91 FF 1 Dolb.-Mist.     Du Mille 21:38.00 26,94
14 115 Lesage Mario 59 B 4 Alma Jeannois 21:44.00 26,60
15 70 Tremblay Sonia 70 DD 1 Jonquière Jakours 21:47.00 26,43
16 141 Bouchard Laurence 91 FF 2 St-Nazaire Jeannois 21:49.00 26,31
17 59 Lemieux Martin 49 A 1 Hébertville StationJeannois 21:49.00 26,31
18 123 Boily Marc 57 B 5 Chicoutimi 21:56.00 25,92
19 108 Desgagné Bobby 87 E 2 Roberval Les Lacets 21:57.00 25,86
20 78 Rannou Pierre-Luc 80 E 3 Chicoutimi 21:59.00 25,75
21 142 Chouinard Jean-Pierre 46 A 2 Jonquière Jakours 22:24.00 24,33
22 124 Simard Hugues 57 B 6 Alma Jeannois 22:47.00 23,02
23 145 Blackburn Germain 53 B 7 Jonquière Jakours 23:36.00 20,25
24 204 Fortin Michel 56 B 8 Chicoutimi 24:06.00 18,54
25 153 Gravel Mario 49 A 3 Falardeau Jakours 24:13.00 18,15
26 143 Bergeron Éric 56 B 9 Chicoutimi 24:30.00 17,18
27 109 Paré Franky 93 F 3 Roberval 24:54.00 15,82
28 42 Pedneault Valérien 42 A 4 Alma Jeannois 24:56.00 15,71
29 155 Dallaire Micheline 58 BB 1 Dolb.-Mist.     Du Mille 25:26.00 14,01
30 128 Gagné Nathalie 70 DD 2 Chicoutimi 25:43.00 13,04
31 132 Tremblay Bertrand 46 A 5 Alma Jeannois 27:22.00 7,43
32 17 Simard Shirley 70 DD 3 St-Gédéon 27:24.00 7,32
33 118 Landry Brigitte 62 CC 1 Albanel 27:26.00 7,20
34 32 Dufour Rémy 62 C 3 Dolb.-Mist. 27:33.00 6,81
35 26 Houde Anna 57 BB 2 Chicoutimi Jakours 27:34.00 6,75
36 75 Laurin Jacqueline 47 AA 1 Laterrière Jakours 29:35.00 3,00
37 72 Reny Claude 40 A 6 Jonquière Jakours 29:44.00 3,00
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La St-Nazaire
Le samedi, 4 avril 2009, 11h 30
Nuageux, averses dispersées, 8°C
Résultats du 3 km
RG DOS NOM NÉ CAT RC VILLE CLUB TEMPS PTS
1 22 Fournier Alexandre 95 M 1 St-Augustin Sag Lac 11:32.00 5
2 112 Bolduc Carolane 96 F 1 La Baie 12:32.00 5
3 18 Fournier Sara 93 F 2 St-Augustin 14:49.00 4

La St-Nazaire
Le samedi, 4 avril 2009, 11h 30
Nuageux, averses dispersées, 8°C
Résultats du 1,5 km
RG DOS NOM NÉ CAT RC VILLE CLUB TEMPS PTS
1 113 Deschênes Cimon 96 M 1 Jonquière 5:24.21 5
2 122 Tremblay Jean-Gabriel 96 M 2 Chicoutimi 5:34.51 4
3 106 Côté Louis-Charles 96 M 3 Chicoutimi 5:36.30 3
4 31 Dufour Stéphanie 97 F 1 Dolb.-Mist. 6:09.47 5
5 127 Fraser James 01 M 4 St-Gédéon 7:27.86 2
6 137 Simard Vincent 96 M 5 Jonquière 7:47.47 1
7 114 Deschênes Philippe 97 M 6 Jonquière 7:50.73
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