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Résultats généraux Organisateur : Luc Simard

Nom Prénom PointsTemps du
parcours

Né Sexe CatRang
général Dossard Ville ClubRang

Cat

COURSE 10 KM

10 km
Nombre de femmes : 31Nombre d’hommes : 88119Nombre d'inscrits dans l’épreuve :10h30Heure de départ :

1 Bouchard Léandre9 42,14Alma 00:35:45CycloneB 11992 M2 Gilbert Claude88 42,06Alma 00:35:48Du MilleD 11970 M3 Perron Stephan3 42,00La Baie 00:35:50Vo2D 21969 M4 Bouchard Frédéric48 41,70La Baie 00:36:01C 11975 M5 Ouaalla Abdessamad168 39,72Chicoutimi 00:37:13UltraVioletC 21983 M6 Handrigan Grant54 39,58Moncton 00:37:18C 31982 M7 Tremblay Samuel149 39,42Alma 00:37:24CycloneB 21993 M8 Lindsay Jean-François161 39,34Alma 00:37:27JeannoisD 31964 M9 Charest Guillaume108 39,26Jonquière 00:37:30Vincent LétourneauB 31984 M10 Fortin Maxim122 38,93Alma 00:37:42CycloneA 11994 M11 Dubois Donald175 38,24Chicoutimi 00:38:07Vo2D 41968 M12 Fortin Simon128 37,94Alma 00:38:18B 41989 M13 Simard Hugo1 37,91Jonquière 00:38:19Le Coureur NordiqueC 41974 M14 Dubois Martin56 37,77Saint-Fulgence 00:38:24Vo2C 51974 M15 Normandin Jean-Marc4 37,58Jonquière 00:38:31JakoursE 11963 M16 Dumaresq Pascal76 37,44Jonquière 00:38:36C 61981 M17 Coulombe Louis100 37,28Chicoutimi 00:38:42Jakours/Vo2D 51966 M18 Lavoie Sylvain180 36,89Chicoutimi 00:38:56UltraVioletC 71978 M19 Gagnon Éric82 36,70Chicoutimi 00:39:03Vo2D 61967 M20 Bolduc Nadia101 35,90Chicoutimi 00:39:32Vo2-InukBB 11987 F21 Desmeules Lynda102 35,19Shipshaw 00:39:58JakoursEE 11959 F22 Drolet Hugues120 35,08Jonquière 00:40:02JakoursD 71970 M23 Dallaire Denis70 34,59Chicoutimi 00:40:20D 81970 M24 Tremblay Martin-Louis92 34,23Chicoutimi 00:40:33Vo2C 81977 M25 Tremblay Gilles77 33,95Chicoutimi 00:40:43E 21963 M26 Hogue Denis186 33,08Alma 00:41:15CycloneD 91972 M27 Lemieux Jean150 32,80Hébertville 00:41:25Les courailleuxF 11953 M28 Boily Steeve6 32,31Jonquière 00:41:43JeannoisC 91978 M29 Bilodeau Jarold177 32,22Hébertville 00:41:46JakoursD 101970 M30 Lavoie Carl202 32,03Jonquière 00:41:53E 31960 M31 Savard David93 32,00Jonquière 00:41:54JakoursC 101979 M32 Morel Stéphane116 31,90Jonquière 00:41:58Vincent LétourneauC 111978 M33 Dernedde Frédéric143 31,57Jonquière 00:42:10JakoursD 111971 M34 Morin Pascal13 30,88Chicoutimi 00:42:35C 121975 M35 Gaudreault Robin99 30,71Chicoutimi 00:42:41Vo2-InukD 121965 M36 Girard Robert59 30,69Chicoutimi 00:42:42Vo2D 131968 M37 Tremblay Dominique136 30,27Alma 00:42:57C 131976 M38 Munger Suzanne103 30,22Alma 00:42:59JeannoisEE 21961 F39 Grenon Martin130 30,19Jonquière 00:43:00Vo2-InukE 41961 M40 Bernard Michel187 30,11Chicoutimi 00:43:03JakoursD 141971 M41 Girard Luc45 30,00La Baie 00:43:07C 141976 M42 Ouellet Martin164 29,78Dolbeau-Mistassini 00:43:15Du MilleD 151970 M43 Gaudreault Richard181 29,70Chicoutimi 00:43:18JakoursD 161964 M44 Tremblay Jocelyn53 29,59Métabetchouan 00:43:22E 51960 M45 Gauthier Pierre86 29,29Laterrière 00:43:33JakoursG 11946 M46 Rannou Pierre-Luc84 29,01Chicoutimi 00:43:43C 151980 M47 Brassard Marie-Claude104 28,05Sainte-Jeanne d'Arc 00:44:18Du MilleCC 11978 F48 Gobeil Dany139 27,80Jonquière 00:44:27E 61963 M49 Doyle Elliott174 27,75Alma 00:44:29Collège d'AlmaA 21994 M50 Dessureault Gilles123 27,69Jonquière 00:44:31JakoursD 171972 M51 Ste-Croix Jonathan185 26,95Alma 00:44:58NobodyC 161981 M
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Résultats généraux Organisateur : Luc Simard52 Tremblay Yvon233 26,81Shipshaw 00:45:03JakoursD 181964 M53 Pelletier Daniel71 26,79Chicoutimi 00:45:04C 171976 M54 Fortin Dany67 26,43Chicoutimi 00:45:17Vo2-InukD 191967 M55 Munger Nathalie137 25,55Saint-Nazaire 00:45:49JeannoisDD 11968 F56 Doyle Ralph170 25,52Saint-Gédéon 00:45:50Club DorvalE 71959 M57 Tremblay Martin62 25,50Laterrière 00:45:51CougarsC 181975 M58 Dion Marie-Christine118 25,30Jonquière 00:45:58JakoursCC 21976 F59 Guérin Nathalie129 25,17Alma 00:46:03JeannoisEE 31963 F60 Poiraudeau Benoît7 24,84Alma 00:46:15JeannoisC 191981 M61 Champagne Alain22 24,54La Baie 00:46:26Club de boxe ChicoutimiE 81962 M62 Pedneault Pierre-Luc135 24,37Jonquière 00:46:32Vincent LétourneauC 201982 M63 Simard Harold126 24,07Chicoutimi 00:46:43D 201964 M64 Fraser Gilles37 23,66Saint-Félicien 00:46:58Du MilleE 91959 M65 Bouchard Robin189 23,57Saint-Félicien 00:47:01C 211977 M66 Dion Marie-Ève72 23,52Saint-Ambroise 00:47:03JakoursCC 31976 F67 Privé Sylvain25 23,33Labrecque 00:47:10JeannoisE 101954 M68 Gauthier Manon31 22,83Lac-Kénogami 00:47:28JakoursDD 21967 F69 Chiasson Michel124 22,20Sainte-Jeanne d'Arc 00:47:51Du MilleE 111957 M70 Mathieu Bernard89 22,12Jonquière 00:47:54B 51985 M71 Boivin Antonin68 21,62Jonquière 00:48:12JakoursF 21952 M72 Grenon Stéphane109 21,60Sainte-Rose du Nord 00:48:13E 121962 M73 Gravel Jules207 19,45Laterrière 00:49:31JakoursH 11941 M74 Plourde Gilles119 19,43Chicoutimi 00:49:32JakoursE 131963 M75 Giasson Steeve140 18,99Laterrière 00:49:48C 221974 M76 Benouanas Hamid190 18,96Hébertville-Station 00:49:49C 231974 M77 Dufour Luc184 18,91La Baie 00:49:51C 241982 M78 Dufour Marc176 18,77La Baie 00:49:56C 251974 M79 Tremblay Maryline157 18,47Chicoutimi 00:50:07La Foulée RoseCC 41975 F80 Fortin Alain160 18,38Alma 00:50:10JeannoisE 141961 M81 Fortin Michel208 18,16Chicoutimi 00:50:18E 151956 M82 Guérin Mario10 18,11Alma 00:50:20JeannoisE 161963 M83 Minier Johanna51 17,61La Baie 00:50:38CC 51983 F84 Savard Josianne87 16,71Jonquière 00:51:11CC 61977 F85 Gilbert Hugo78 16,46Chicoutimi 00:51:20D 211973 M86 Potvin Jean-François188 14,95Jonquière 00:52:15Radio-CanadaC 261977 M87 Girard Bernadette50 14,84Mashteuiatsh 00:52:19UitshauiEE 41956 F88 Robert Pierre95 14,79Shipshaw 00:52:21E 171958 M89 Maltais Simon165 13,74Chicoutimi 00:52:59C 271981 M90 Richard Nathalie19 13,28Chicoutimi 00:53:16DD 31968 F91 Racine Sylvie17 13,19Chicoutimi 00:53:19CouguarsCC 71976 F92 Rouleau Rébeca107 12,70Saint-Gédéon 00:53:37JeannoisCC 81974 F93 Tremblay Camil11 12,48Saint-Fulgence 00:53:45Vo2-InukD 221967 M94 Hudon François39 11,79Alma 00:54:10JeannoisE 181963 M95 McLellan Terry32 11,35Jonquière 00:54:26C 281976 M96 Parent Louise60 11,24Chicoutimi 00:54:30DD 41965 F97 Marchand Frédéric173 10,94Saint-Bruno 00:54:41JeannoisD 231968 M98 Harmégnies Jacques57 10,69Chicoutimi 00:54:50D 241965 M99 Julien Guy26 10,25Chicoutimi 00:55:06La Foulée RoseE 191959 M100 Villeneuve Marie-Michèle97 10,17Roberval 00:55:09BB 21985 F101 Gauthier Marc40 9,90Chicoutimi 00:55:19D 251964 M102 Dillembourg Philippe42 7,89Jonquière 00:56:32D 261973 M103 Bonneau Dominic35 7,29Chicoutimi 00:56:54Remix SantéC 291977 M104 Boucher Myriam80 7,26Chicoutimi 00:56:55CC 91976 F105 Tardif Dominique81 6,03Chicoutimi 00:57:40Remix SantéD 271970 M106 Bolduc Jean-Pierre30 5,92Jonquière 00:57:44D 281967 M106 Lapointe Kathy27 5,92Laterrière 00:57:44CouguarsDD 51967 F108 Lavoie Nancy79 5,61Chicoutimi 00:57:55Remix SantéCC 101977 F
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Résultats généraux Organisateur : Luc Simard109 Laprise Karine38 4,24Chicoutimi 00:58:45DD 61970 F110 Dufour Alain179 3,00La Baie 00:59:33D 291969 M111 Tremblay Lyne20 3,00Chicoutimi 01:01:09EE 51954 F112 Simard Isabelle24 3,00Chicoutimi 01:01:24DD 71971 F113 Delage Isabel58 3,00Chicoutimi 01:01:27DD 81970 F114 Simard Caroline193 3,00Hébertville 01:03:01Les CourailleuxCC 111981 F115 Lebrun Sophie183 3,00Saint-Félicien 01:04:08Du MilleDD 91973 F116 Simard Marie-Christine115 3,00Jonquière 01:04:13Vo2BB 31989 F117 Gauthier Audrey29 3,00Chicoutimi 01:06:04La Foulée RoseCC 121976 F118 Tremblay Marie-Ève52 3,00Chicoutimi 01:06:28Radio-CanadaBB 41987 F119 Rousseau Line147 3,00Chicoutimi 01:06:41La Foulée RoseDD 101972 F

Nom Prénom PointsTemps du
parcours

Né Sexe CatRang
général Dossard Ville ClubRang

Cat

COURSE 5 KM

5 km
Nombre de femmes : 18Nombre d’hommes : 4462Nombre d'inscrits dans l’épreuve :10h30Heure de départ :

1 Lalancette David46 38,96Alma 00:18:06C 11981 M2 Delisle Martin172 36,41Laterrière 00:18:51GTHC 21978 M3 Robert Michel145 35,73Sainte-Jeanne d'Arc 00:19:03Du MilleD 11970 M4 Tremblay Normand90 35,44Jonquière 00:19:08Pro-SagE 11959 M5 Fillion Joël106 34,37Jonquière 00:19:27D 21972 M6 Gilbert Sébastien151 32,38Shipshaw 00:20:02B 11984 M7 Côté Frédéric163 31,19Lac-à-la-Croix 00:20:23C 31975 M8 Leclerc Marc-André83 30,96La Baie 00:20:27Vo2D 31967 M9 Savard Steeve96 30,91Chicoutimi 00:20:28Vo2D 41969 M10 Harvey Jean-Sébastien167 30,34Alma 00:20:38JeannoisC 41975 M11 Plourde Marc-Antoine117 28,69Chicoutimi 00:21:07JakoursA 11998 M12 Plourde Luc114 28,24Jonquière 00:21:15Vincent LétourneauE 21963 M13 Tremblay Pierre131 26,65Alma 00:21:43JeannoisE 31957 M14 Girard Pascal41 25,35La Baie 00:22:06C 51975 M15 Tremblay Sonia64 24,78Jonquière 00:22:16JakoursDD 11970 F16 Côté Dany44 24,61Alma 00:22:19JeannoisD 51966 M17 Murray Patrick169 23,76L'Ascension-de-Notre- 00:22:34JeannoisD 61972 M18 Truchon Yvan146 23,36Alma 00:22:41DorvalE 41954 M19 Rogers Mark204 23,31Shipshaw 00:22:42E 51956 M20 Goulet François142 23,25Jonquière 00:22:43C 61977 M21 Bouchard Jocelyn94 23,14Saint-Gédéon 00:22:45D 71969 M22 Belley Annie15 22,80Jonquière 00:22:51JakoursCC 11974 F23 Lanteigne René133 22,74Jonquière 00:22:52BagotvilleD 81971 M24 Tremblay Marie-Claude132 22,46Jonquière 00:22:57GazellesCC 21980 F25 Desbiens Michel138 22,34Jonquière 00:22:59JakoursF 11950 M26 Soucy Robin159 20,53Saint-Félicien 00:23:31D 91967 M27 Duperré Alain47 20,25Chicoutimi 00:23:36D 101971 M27 Simard Karyne153 20,25Lac-Kénogami 00:23:36CC 31976 F29 Chouinard Jean-Pierre85 19,45Jonquière 00:23:50JakoursG 11946 M30 Desgagné Alain205 18,77Roberval 00:24:02Les LacetsE 61959 M31 Godin Noémie148 17,75Jonquière 00:24:20BB 11991 F32 Berry Dane8 17,52Alma 00:24:24JeannoisE 71958 M33 Côté Réjean141 17,47Alma 00:24:25JeannoisE 81962 M34 Simard Hugues18 16,96Alma 00:24:34JeannoisE 91957 M35 Lemieux Martin158 16,62Hébertville-Station 00:24:40JeannoisF 21949 M36 Brisson Isabelle171 15,65Alma 00:24:57JeannoisCC 41974 F37 Tremblay Denis91 15,54Alma 00:24:59JeannoisH 11943 M38 Tremblay Donald74 15,37Alma 00:25:02JeannoisF 31953 M39 Tremblay Robert206 15,09Saint-Nazaire 00:25:07JeannoisE 101959 M40 Girard Érika34 15,03Roberval 00:25:08BB 21992 F
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Résultats généraux Organisateur : Luc Simard41 Imbeault-Nepton Vincent69 14,40Saint-Honoré 00:25:19Sag LacB 21992 M42 Villeneuve Cathy12 13,27Jonquière 00:25:39Jakours/SportsExpertsDD 21967 F43 Rancourt André113 12,59Laterrière 00:25:51JakoursE 111961 M44 Dufour Hélène111 12,02Jonquière 00:26:01JakoursFF 11953 F45 Houde Anna14 11,17Chicoutimi 00:26:16JakoursEE 11957 F46 Côté Alain166 8,79Jonquière 00:26:58D 111964 M47 Gagnon Julie125 8,68Alma 00:27:00JeannoisBB 31986 F48 Gravel Gérard182 8,05Jonquière 00:27:11JakoursH 21941 M49 Martel Karine144 7,60Chicoutimi 00:27:19CC 51975 F50 Munger Roger33 6,01Alma 00:27:47JeannoisE 121954 M51 Paquette Éric134 5,84Saint-Bruno 00:27:50JeannoisC 71974 M52 Otis Robert75 5,56Saint-Bruno 00:27:55JeannoisI 11937 M53 Brassard Jean-Marie127 5,33Jonquière 00:27:59JakoursH 31943 M53 Simard Claudie162 5,33Dolbeau-Mistassini 00:27:59Du MilleDD 31970 F55 Therrien Paule23 3,00Jonquière 00:28:47Radio-CanadaEE 21962 F56 Tremblay Renée110 3,00Sainte-Rose du Nord 00:28:57DD 41966 F57 Nault Mélissa112 3,00Jonquière 00:29:19Vincent LétourneauCC 61978 F58 Bouchard Guy43 3,00Alma 00:32:29JeannoisI 21938 M59 Fortin Stéphanie178 3,00Jonquière 00:32:39CC 71980 F60 Dallaire Joane21 3,00Chicoutimi 00:33:41Radio-CanadaDD 51970 F61 Bélanger Roger55 3,00Laterrière 00:34:12JakoursH 41942 M62 Reny Claude73 3,00Jonquière 00:35:38JakoursH 51940 M

Nom Prénom PointsTemps du
parcours

Né Sexe CatRang
général Dossard Ville ClubRang

Cat

COURSE 3 KM

3 km
Nombre de femmes : 2Nombre d’hommes : 13Nombre d'inscrits dans l’épreuve :10h00Heure de départ :

1 Gosselin Donovan155 5,00Lac-Kénogami 00:14:17M 12000 MCoupal Guylaine156 Saint-Gédéon 00:19:43F1971 FHébert Manon28 Jonquière 00:21:12F1966 F

Nom Prénom PointsTemps du
parcours

Né Sexe CatRang
général Dossard Ville ClubRang

Cat

COURSE 1,5 KM

1,5 km
Nombre de femmes : 4Nombre d’hommes : 37Nombre d'inscrits dans l’épreuve :10h00Heure de départ :

1 Drolet Maxime121 5,00Jonquière 00:06:33JakoursF 12002 F2 Bouchard Rouleau Mathis98 5,00Saint-Gédéon 00:06:42JeannoisM 12002 M3 Mergeay Alexandre66 4,00Jonquière 00:07:11JakoursM 22002 M4 Chouinard Maxence49 3,00Roberval 00:07:54M 32006 M5 Tremblay Flore61 4,00Laterrière 00:09:19F 22006 F6 Mergeay Florence65 3,00Jonquière 00:09:20JakoursF 32005 F6 Gilbert Alicia152 3,00Shipshaw 00:09:20F 32008 F
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