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Organisatrice : Andrée-Ann Rivard

Résultats généraux

LE DEFI A PIED LEVE

Nombre d’inscrits: 83

8¢ Edition

mardi 9 juin 2026

Complexe Socio-Culturel Saint-Ambroise

Ensoleillé, Quelques Nuages, 31°C, Vent d'Ouest de 14 km/h, Humidité relative de 26 %

Nombre de Finissants: 78

COURSE 5 KM

Heure de départ : 19h 5 km Nombre de femmes : 23

Nombre d'inscrits dans I'épreuve : 56 Nombre de finissantes : 20 Nombre de finissants : 32 Nombre d’hommes: 33

gcl::zlil Dossard Nom Prénom Né |Sexe | Cat Ré:ltg Ville Club 'll;(;:::]:)su:: Points
1 194 |Bergeron Carl 1971 | M E 1 |Jonquiére 00:17:24 37,01
2 866 |CoOté Simon 2010 | M A 1 |Jonquiére 00:17:41 35,55
3 28 |Dumaresq Pascal 1981 | M D 1 |Laterriere 00:18:08 33,31
4 169 |Sénéchal Jean-Sébastien 1973 | M E 2 |Jonquieére Jakours Athlétisme 00:18:13 32,90
5 279 |Boudreault Youry 1985 | M D 2 |Alma Jeannois 00:18:51 29,96
6 699 |Grégoire Olivier 1997 | M B 1 |Alouette 00:18:56 29,59
7 52 |Pedneault Simon 1994 | M C 1 |Chicoutimi 00:19:09 28,63
8 252 |Ste-Marie André 1980 | M D 3 JAlma Jeannois 00:19:15 28,20
9 101 |Bolduc Nadia 1987 | F | CC 1 |Chicoutimi 00:19:28 27,28
10 655 |Gagnon Raphaél 1993 | M C 2 |Jonquiere 00:20:01 25,03
11 905 |Proulx Xavier 2001 | M B 2 |Saint-Ambroise 00:20:43 22,33
12 115 |Gagné Nicolas 1992 | M C 3 |Alma Jeannois 00:20:48 22,02
13 7 |Veilleux-Larouche Alexandre 1999 | M B 3 |Jonquiere 00:21:39 19,01
14 66 |Bergeron-Simard Jean-Denis 1990 | M C 4 |Saint-Prime 00:21:54 18,17
15 97 |Duperré Alain 1971 | M E 3 |Chicoutimi 00:22:18 16,86
16 9 |Dubois Martin 1974 | M E 4 |Saint-Fulgence Jakours 00:22:21 16,70
17 87 |Ste-Marie Charles 1977 | M D 4 |Alma Jeannois 00:22:39 15,76
18 29 |Bernier Justine 2001 F BB 1 |Chicoutimi 00:22:42 15,60
19 12 |Imbeault Mahée 2004 F BB 2 |Dolbeau-Mistassini 00:22:45 15,45
20 904 |Gallant Megan 2001 | F | BB 3 |Saint-Ambroise 00:22:48 15,29
21 896 |Béliveau Vincent 1996 | M C 5 |Saint-Ambroise 00:23:13 14,04
22 666 |Fleury Alex 1989 | M C 6 |Jonquiere 00:23:15 13,94
23 211 |Munger Jean-Marie 1959 | M G 1 |Shipshaw 00:23:17 13,84
24 893 |Lemay Marie-Michéle 1993 F CcC 2 |Saint-Ambroise 00:23:18 13,79
25 259 |Girard Steeve 1974 | M E 5 |Alma 00:23:26 13,40
26 77 |Bonnaire Lionel 1948 | M I 1 |Chicoutimi Jakours 00:23:34 13,02
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Complexe Socio-Culturel Saint-Ambroise

mardi 9 juin 2026
Ensoleillé, Quelques Nuages, 31°C, Vent d'Ouest de 14 km/h, Humidité relative de 26 %

Nombre d’inscrits: 83

Nombre de Finissants: 78

27 147 |Bouchard Serge 1955 | M H 1 |Chicoutimi Endurance Du Fjord 00:23:35 12,97
28 201 |Rogers William 2003 | M B 4 |Shipshaw 00:23:53 12,12
29 903 |Tremblay Diana 1981 F DD 1 |Saint-Honoré-de-Chicoutimi 00:24:04 11,61
30 167 |Tremblay Sonia 1970 | F EE 1 |Jonquiére 00:24:08 11,43
31 113 |Bonneau Marc-André 1978 | M D 5 |Roberval 00:24:11 11,29
32 663 |Ramatola Anil 1999 | M B 5 |Chicoutimi 00:24:15 11,11
33 278 |Tremblay Jacques 1955 | M H 2 |Saint-Nazaire Jeannois 00:24:29 10,48
34 661 [Juillien Corentin 2001 | M B 6 |Chicoutimi 00:24:34 10,26
35 263 |Fleury Karine 1980 F DD 2 |Alma Jeannois 00:24:36 10,17
36 168 |Beaudoin Karine 1974 F EE 2 |Chicoutimi CCPUL 00:24:44 9,82
37 78 |Tremblay Jérémy 1994 | M C 7 |Chicoutimi 00:25:45 7,27
38 55 |Tremblay Josée 1963 F FF 1 |Chicoutimi 00:25:49 7,11
39 50 |Roy-Simard Mélanie 1985 F DD 3 JAlma Jeannois 00:26:13 6,17
40 76 |Lemieux Michaél 1981 | M D 6 |Jonquiere 00:26:21 5,86
41 892 |Lemay Sophie 1989 | F | CC 3 |Saint-Honoré-de-Chicoutimi 00:27:17 3,79
42 280 |Potvin Alexandre 1991 | M C 8 |Alma Jeannois 00:27:29 3,37
43 93 |Parent Emmanuelle 1977 F DD 4 |Chicoutimi Jakours 00:27:32 3,26
44 202 |Rogers Mark 1956 | M H 3 |Shipshaw 00:27:35 3,15
45 900 |Coutu Amélie 1991 F CcC 4  |Alma Jeannois 00:27:45 3,00
46 10 |Guay Julie 1973 | F EE Chicoutimi Jakours 00:28:09 3,00
47 695 |Ste-Marie Pierre 1954 | M H 4 |Chicoutimi 00:28:18 3,00
48 654 |Vaillancourt Joanie 1992 | F cc 5 |Jonquiére 00:28:26 3,00
49 22 |Dumais Marie-Josée 1977 | F DD 5 |Dolbeau-Mistassini 00:28:30 3,00
50 24 |Bégin France 1959 | F GG 1 |Jonquiére Jakours 00:31:59 3,00
51 82 |Savard Sylvie 1966 | F | FF 2 |Shipshaw 00:35:29 3,00
52 899 |Fillion Johanne 1956 | F HH 1 |Chicoutimi 00:35:49 3,00

Fortin Sara-Audrey 1984 | F | DD Alma DNS

Wentholt Shelsy 1997 | F | BB Saint-Ambroise DNS

44 |Leclerc Joanie 1989 | F ccC Dolbeau-Mistassini Du Mille DNS

874 |Gagné Eric 1992 | M C Saint-Ambroise DNS

TempsMoyen TempsMoyenHommes TempsMoyenFemmes TempsMédian TempsMédianHommes TempsMédianFemmes
00:24:00 | | o00:22:24 | | o00:26:3¢ | | 00:23:3¢ | 00:22:56 | | 00:26:01
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Complexe Socio-Culturel Saint-Ambroise

mardi 9 juin 2026
Ensoleillé, Quelques Nuages, 31°C, Vent d'Ouest de 14 km/h, Humidité relative de 26 %

Nombre d’inscrits: 83

Nombre de Finissants: 78

COURSE 3 KM
Heure de départ : 18h30 3 km Nombre de femmes: 5
Nombre d'inscrits dans I'épreuve : 8 Nombre de finissantes : 5 Nombre de finissants : 3 Nombre dhommes: 3
l,{aflg Dossardl Nom Prénom Né Sexe | Cat Rang Ville Club Temps du Points
général Cat parcours
1 668 |Gauthier Clovis 2012 | M M 1 |Saint-David-de-Falardeau St-David 00:11:32 5,00
2 156 |Doyon Coralie 2011 F F 1 JAlma Jeannois 00:12:14 5,00
3 293 |Fortin Emy-Jade 2013 | F F 2 |Alma 00:14:41 4,00
4 676 |Saulnier Edouard 2016 | M M 2 |Jonquieére 00:14:56 4,00
5 232 |Larouche Juliette 2009 F F 3 |Alma 00:14:57 3,00
6 233 |Ouellet Ophélie 2010 | F F 4 |Alma 00:15:16 2,00
7 890 |Ste-Marie Raphaél 2010 | M M 3  |Alma 00:15:38 3,00
8 230 |Larouche Alice 2014 | F F 5 JAlma 00:16:41 1,00
TempsMoyen TempsMoyenHommes TempsMoyenFemmes TempsMédian TempsMédianHommes TempsMédianFemmes
| o0:14:29 | [ o00:14:02 | | 00:14:45 | | o0:14:56 | | o0:14:56 | | o00:14:57 |
COURSE 1 KM
Heure de départ : 18h15 1 km Nombre de femmes: 6
Nombre d'inscrits dans I'épreuve : 19 Nombre de finissantes : 6 Nombre de finissants : 12 Nombre dhommes: 13
l,{aflg Dossard| Nom Prénom Né | Sexe | Cat Rang Ville Club Temps du Points
général Cat parcours
1 256 |Gauthier Charles 2014 | M M 1 |Saint-David-de-Falardeau 00:03:02 5,00
2 70 |Allard Edouard 2015 | M M 2 |Alma Athlétisme Jeannois 00:03:04 4,00
2 196 |Perron Théodore 2014 | M M 2 |Shipshaw 00:03:04 4,00
4 80 |Gauthier Lucas 2016 | M M 4 |Chicoutimi 00:03:33 2,00
5 895 |Bolduc Maxence 2017 | M M 5 |Jonquiére 00:03:34 1,00
6 653 |Thériault Rachel 2016 | F F 1 |Jonquiere 00:03:55 5,00
7 894 |Bolduc Laurent 2017 | M M 6 |Jonquiére 00:03:58 1,00
8 37 |Lemieux Julia 2016 | F F 2 |Jonquiére 00:04:04 4,00
9 81 [Morin Flavie 2018 F F 3 |Canton Tremblay 00:04:11 3,00
10 186 |Tremblay Lohan 2017 | M M 7 |Alma 00:04:53 1,00
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CLUB DE COURSE 8° Edition
APIEDIEuE
Saint-Ambroise Complexe Socio-Culturel Saint-Ambroise
mardi 9 juin 2026
Organisatrice : Andrée-Ann Rivard Ensoleillé, Quelques Nuages, 31°C, Vent d'Ouest de 14 km/h, Humidité relative de 26 %
Résultats généraux Nombre d’inscrits : 83 Nombre de Finissants: 78
11 891 |Gauthier Alek 2019 | M M 8 |Chicoutimi 00:05:01 1,00
12 898 |Ouellet Florence 2020 F F 4 |Saint-Honoré-de-Chicoutimi 00:07:30 2,00
13 902 |Desmeules Jacob 2020 | M M 9 |Saint-Ambroise 00:07:51 1,00
14 901 |Desmeules Rachel 2023 F F 5 |Saint-Ambroise 00:09:01 1,00
15 262 |Tremblay Liam 2022 | M M 10 |Alma 00:09:16 1,00
16 188 |Tremblay Daven 2019 | M M 11 |Alma 00:09:17 1,00
17 659 |Gagnon Arthur 2021 | M M 12 |Jonquiere 00:10:41 1,00
18 657 |Gagnon Lily 2023 | F F 6 |Jonquiére 00:10:42 1,00
897 |Ouellet Léonard 2023 | M M Saint-Honoré-de-Chicoutimi ABD
TempsMoyen TempsMoyenHommes TempsMoyenFemmes TempsMédian TempsMédianHommes TempsMédianFemmes
| 000555 | | 00:05:36 | | 00:06:33 | | 00:04:32 | | 00:04:25 | | 00:05:50
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