La Dubé-Métro

Le dimanche 11 septembre 2011,10h 30
Ensoleillé,passages nuageux,17°C
Résultats du 21,1 km

RG| DOS |[NOM NE | CAT|[RC [VILLE CLUB TEMPS | PTS
1 1 |Simard Hugo 74| C | 1 |Jonquiére Jakours 1:17:12,701 45,69
2 | 343 |Perron Stéphan 69| D 1 [La Baie Jakours 1:19:53,07 43,73
3 3 |Boily Eric 80| C 2 |Laterriére 1:22:11,52(42,05
4 | 148 [Bergeron Gaétan 69| D 2 |Falardeau Endurance Du Fjord | 1:22:51,49|41,57
5 | 26 |Gilbert Claude 701 D | 3 |Alma Du Mille 1:23:43,05|40,93
6 | 16 |[Boily Steeve 78| C | 3 [Jonquiéere Jeannois 1:24:30,16 40,36
7 | 1733 |Lavoie Carl 60| E 1 |Jonquiére 1:26:13,11] 39,11
8 | 476 |Duchesne-Lessard Guillaume | 87| B 1 |Forestville Inuk UQAC 1:27:05,70( 38,48
9 | 102 [Munger Suzanne 61| EE [ 1 |Alma Jeannois 1:28:15,46| 37,62
10 | 73 [Tanguay Steeve 70| D | 4 [Jonquiére Jakours 1:28:45,42| 37,26
11 |1 1768 [ Tremblay Dominique 76| C 4 |Alma Club de boxe d’Alma | 1:28:50,22 37,20
12| 101 [Desmeules Lynda 59| EE | 2 [Shipshaw Jakours 1:29:21,28 (36,82
13| 65 [Gauthier Pierre 46| G 1 [Laterriére Jakours 1:29:49,39| 36,48
14 | 967 [Filion Vincent 82| B | 2 [Québec Coureur Nordique 1:30:45,19( 35,80
15| 143 [Rondeau Michel 58| E 2 |Jonquiére Jakours 1:31:34,57 (35,20
16 5 |[Dubois Martin 74| C 5 |St-Fulgence Jakours 1:31:48,44 (35,03
17 | 894 [Tremblay Gilles 63| D | 5 |Chicoutimi 1:31:56,32| 34,93
18 | 303 [Lemieux Jean 53| E 3 |Métabetchouan Club Dorval 1:33:43,74 33,63
19 | 886 [Thériault Frédérik 72| C | 6 |Roberval 1:34:12,15| 33,28
20 | 393 [Bolduc Nadia 87 | BB | 1 |Chicoutimi 1:35:14,64 (32,52
21| 185 [Landry Sylvain 74| C | 7 |Alma 1:35:26,73]32,38
22 | 977 [Lavoie Robert 64| D 6 |Laterriére 1:35:32,32(32,30
23| 96 [Bilodeau Jarold 70 D 7 |Hébertville Moose 1:35:44,13(32,16
24 | 956 [Simard David 73| C 8 |St-Prime Jeannois 1:36:30,25(31,60
25 | 935 [Néron Luc 85| B 3 |St-Nazaire 1:37:31,72130,86
26 | 932 [Gobeil Dany 63| D | 8 |Jonquiére 1:37:48,73| 30,65
27 | 940 [Murray Sylvain 58 E | 4 |Pont-Rouge La Foulée 1:37:53,02] 30,59
28 | 42 [Munger Nathalie 68 | DD | 1 |St-Nazaire 1:38:34,15( 30,09
29 | 841 [Chiasson Michel 57| E 5 |Ste-Jeanne D'Arc [Du Mille 1:38:53,07 29,86
30 | 925 | Tremblay Martin-Louis 771 C | 9 [Chicoutimi 1:39:29,87129,42
31 | 202 |Tremblay Robert 59| E 6 |St-Nazaire Jeannois 1:40:37,77 (28,59
32| 47 |Guérin Nathalie 63| DD | 2 |Alma Cyclone 1:41:16,50(28,12
33| 340 (Dumont Pierre-Luc 82| B 4 |St-Honoré Bagotville 1:41:20,66 | 28,07
34 | 352 |Doré Claude 56| E 7 [Alma Jeannois 1:42:34,56 (27,17
35| 953 [Desautels Jean-Pierre 77 C |10 |Laval Pieds Lourds 1:44:54 90 (25,47
36 | 975 |Gagné Annick 63 | DD | 3 |Jonquiére Jakours 1:45:51,77 (24,77
37 | 425 |Bernard Michel 711 D 9 |Chicoutimi Jakours 1:45:53,28 (24,75
38 | 48 |Grenon Stéphane 62| D | 10 |Ste-Rose-du-Nord 1:46:27,80(24,33
39| 961 |Haddock Claire 87| BB | 2 [Alma 1:47:34,31|23,52
40 | 23 |Pedneault Valérien 421 G 2 |Alma Jeannois 1:48:17,38(22,99
41 | 978 |Bouchard Nathalie 69| DD | 4 |Jonquiére Multi-Forme 1:48:30,72|22,84
42 | 136 |Couture Réjean 66| D | 11 |Alma Jeannois 1:50:27,90| 21,41
43 | 971 |Co6té Dany 57| E | 8 |Alma 1:50:31,94 21,36
44 | 966 |Audet Luc 73| C | 11 |St-Ambroise 1:52:35,78(19,86
45| 15 |Gobeil Serge 60 E | 9 |Alma 1:52:52,66 | 19,65
46 | 209 [Bélanger Catherine 81 CC | 1 |Alma Jeannois 1:52:55,83119,61
47 | 972 |Tremblay Pierre 70 D |12 |Alma 1:54:26,26 (18,50
48 | 430 |Simard Karyne 76 | CC | 2 |Jonquiere 1:55:43,32 (17,57
49| 84 |Bernard Mathieu 85| B | 5 |Jonquiere 1:56:14,14 17,19
50 | 333 [Girard Bernadette 56 | EE | 3 |Mashteuiatsh La Uitshaui 1:56:27,16(17,03
51| 204 |Fortin Michel 56| E | 10 [Chicoutimi 1:57:22,05|16,36




52 | 979 |Bouchard Christine 80| CC | 3 |Alma 1:57:43,30(16,11
53 | 389 |Tremblay Laval 49| F 1 | Chicoutimi 1:58:58,96| 15,19
54 | 964 |Gauthier Dave 751 C |12 |Alma 2:01:09,73(13,60
55| 146 [Fournier Aline 68 | DD | 5 |Falardeau Endurance Du Fjord |2:03:16,63 (12,05
56 | 976 |Mathieu Pierre 68| D |13 |Québec 2:07:41,41| 8,83
57 9 [Hudon Frangois 63| D | 14 |Alma Jeannois 2:10:29,64 | 6,78
58 | 931 [Fortin Nathalie 65| DD | 6 |Jonquiére 2:11:46,65( 5,85
La Dubé-Métro
Le dimanche 11 septembre 2011,10h 30
Ensoleillé,passages nuageux,17°C
Résultats du 5 km
RG| DOS |[NOM NE | CAT|[RC [VILLE CLUB TEMPS | PTS
1 | 926 [Bussiéres Alex 94 A | 1 |Dolb.-Mist. Du Mille 15:29,10 (47,86
2 | 152 [(Dubois Donald 68| D 1 | Chicoutimi 16:20,37 (44,97
3 | 291 [Savard Luc 82| B 1 |Jonquiére Sag Lac 16:36,77 44,06
4 4 |Robert Michel 70 D 2 |Ste-Jeanne d'Arc [Du Mille 17:03,91 142,53
5 | 37 [M.-Bouchard Grégoire 93| A | 2 [St-Nazaire 17:10,43 (42,13
6 | 39 |[Lindsay Jean-Frangois 64 D | 3 |Alma Jeannois 17:18,30 (41,68
7 2 |Normandin Jean-Marc 63| D 4 |Jonquiére Jakours 17:24,14 141,34
8 | 970 |Deschénes Cimon 9% | A 3 |Jonquiére Mustang 17:36,95 140,66
9 | 30 [Charest Guillaume 84| B | 2 |Jonquiere Vincent Létourneau | 17:57,50 (39,47
10 | 416 [Mergeay Denis 65| D [ 5 [ Jonquiére Jakours 18:03,18 |39,13
11| 834 [Fortin Maxim 94| A 4 |Alma Jakours 18:06,04 |38,96
12 | 554 [Sauvageau Francis 95| A 5 |Dolb.-Mist Du Mille 18:52,02 136,35
13| 153 [Thériault Luc 76| C | 1 |Lac Kénogami Jakours 18:53,71 (36,29
14 | 1703 [Brassard Marie-Claude 78| CC | 1 [St-Augustin Du Mille 19:00,17 [35,90
15| 968 [Thibault Charles 88| B | 3 |Jonquiére Nippour-Devinci 19:15,41 [ 35,05
16 | 78 [Hogue Denis 72| C 2 |Alma Cyclone 19:19,90 |34,82
17 | 79 |[Chouinard Jean-Pierre 46| G 1 [Jonquiére Jakours 19:35,92 | 33,91
18 | 959 [Dernedde Frédéric 71| D | 6 [Jonquiére Endurance Du Fjord | 19:38,72 (33,74
19| 104 [Lavoie Sylvie 63 [ DD | 1 |St-Augustin Du Mille 19:45,27 133,34
20| 74 [Desbiens Michel 50| F 1 |Jonquiére Jakours 19:46,65 |33,29
21 | 220 [Deschénes Louis 90 B | 4 |Chicoutimi 19:59,82 [32,55
22 | 98 [Lanteigne René 71| D | 7 [Jonquiére Bagotville 20:10,87 (31,93
23| 1785 [Bergeron Simon 94| A 6 |Alma 20:17,68 31,53
24 | 91 |Dion Marie-Eve 76 | CC | 2 |St-Ambroise Jakours 20:23,11 (31,19
25| 72 |[Tremblay Sonia 70| DD | 2 [Jonquiéere Jakours 20:27,60 [30,96
26 | 222 |Desgagné Alain 59| E [ 1 [Roberval Les Lacets 20:28,30 (30,91
27 | 87 |[Gaudreault Richard 64| D 8 |Chicoutimi Jakours 20:47,32 (29,83
28 | 933 [Lavoie Steeve 63| D 9 |St-Félicien 20:47,93 (29,83
29| 203 [Rogers Mark 56| E | 2 [Shipshaw Jakours 20:49,03 (29,72
30 [ 1790 | Thibeault Sylvain 69| D | 10 |Chicoutimi 20:49,46 (29,72
311 106 [Lemieux Martin 49| F 2 |Hébertville Station [Jeannois 20:53,25 (29,49
32 | 949 |Bouchard Philippe 9% | A 7 |St-Honoré 21:01,32 (29,03
33 | 282 |Tremblay Diana 81| CC | 3 [St-Honoré 21:04,65 |28,86
34 | 877 |Fortin Marc 69| D | 11 |Alma Jakours 21:11,85 (28,47
35| 219 |Tremblay Jimmy 89 B | 5 |Jonquiére 21:15,33 (28,24
36 | 969 (Dufour Jude 61| E 3 |Alma Cyclone 21:35,84 |27,11
37 | 105 |Girard Lyne 74| CC | 4 [Jonquiere Jakours 21:44,16 (26,60
38 | 1780 |Rodrigue Yoan 77| C | 3 [Chicoutimi 22:03,20 (25,52
39| 60 (Gravel Jules 411 H 1 |Laterriére Jakours 22:15,90 (24,84
40 | 75 |Guérin Mario 63| D |12 |Alma Jeannois 22:38,43 (23,53
41| 973 |Truchon Yvan 54 E | 4 |Alma 22:59,30 (22,34
42 | 1732 |Gagnon Stéphanie 75| CC | 5 [Chicoutimi 23:33,57 (20,42
43 | 127 |Gravel Gérard 411 H 2 |Jonquiére Jakours 23:35,26 (20,30




44 | 211 |Rouleau Rébéca 74| CC | 6 |St-Gédéon 23:36,27 (20,25
45| 46 |[Tremblay Denis 43| G | 2 |Alma Jeannois 23:58,95 (19,00
46 | 107 |Berry Dane 58| E 5 |Alma Jeannois 24:36,91 (16,84
47 | 974 |Néron Manon 721 CC | 7 [Alma 24:40,51 (16,62
48 | 944 |Trépanier Marie-Kim 94| AA | 1 |Jonquiére 24:42 11 (16,50
49 | 955 [Tremblay Donald 53 E | 6 |Alma 25:30,42 (13,78
50 | 537 |Verreault Régis 71| D | 13 |St-Honoré 25:46,25 (12,87
511 50 [Rancourt André 61| E 7 |Laterriere Jakours 25:56,88 12,31
52 | 155 |Lindsay Pascale 68 | DD | 3 |Alma Jeannois 25:59,00 (12,14
53| 927 [Morneau Carol-Ann 93| AA | 2 |Dolb.-Mist. Du Mille 26:07,21 (11,68
54 | 954 |Dion Isabelle 76 | CC | 8 |Laval 26:20,06 (10,95
55 | 947 |Lapierre Manon 77| CC | 9 [Canton Tremblay 26:25,84 (10,66
56 | 928 |Nadeau Sophie 95| AA | 3 |Dolb.-Mist. Du Mille 26:44,84 | 9,59
57 | 167 |Villeneuve Cathy 67 | DD | 4 |Jonquiére Jakours 26:47,02 | 9,42
58 | 965 |Audet Samuel 9% | A 8 |St-Ambroise 26:48,16 | 9,36
59 | 391 |Gauthier Marc 62| D | 14 |St-Honoré 26:58,87 | 8,79
60 | 929 |Thompson Tamara 70 | DD | 5 |Dolb.-Mist. 27:01,15 | 8,62
61 | 187 |Tremblay Sandra 69 | DD | 6 [Laterriere 27:01,95 | 8,62
62 | 59 |Bégin-Gauthier France 59 EE | 1 | Jonquiére Jakours 27:33,05 | 6,81
63 | 239 [Larouche Jacinthe 59| EE | 2 [Alma 27:52,97 | 5,73
64 | 205 |Savastano Franco 36| | 1 |Alma Brunet 27:55,32 | 5,56
65 | 936 [Smith Chelsea 89 BB | 1 |Alma 28:06,60 | 4,94
66 | 980 (Brassard Jean-Marie 431 G 3 |Jonquiére Jakours 28:44,00 | 3,00
67 | 934 [Truchon Francine 64| DD | 7 |Alma 28:47,82 | 3,00
68 | 290 |Imbeault Raymond 441 G | 4 [Jonquiére Jakours 29:41,60 | 3,00
69 | 946 |Salesse Vicky 90| BB | 2 |Jonquiére 29:52,08 | 3,00
70| 71 |Reny Claude 40| H 3 |Jonquiére Jakours 31:00,57 | 3,00
71 | 383 |[Baron Cécile 47 | FF | 1 |Alma 31:24,15 | 3,00
La Dubé-Métro
Le dimanche 11 septembre 2011,10h
Ensoleillé,passages nuageux,17°C
Résultats du 3 km
RG| DOS |[NOM NE [ CAT [RC [VILLE CLUB TEMPS | PTS
1 [ 1751 [Martel Cédric 95| M | 1 |Jonquiére 10:56,15 5
2 | 130 [Fournier Alexandre 95 M 2 |St-Augustin Du Mille 11:05,27 4
3 | 941 |Gauthier Jérémie % | M 3 |Jonquiére Jakours 13:10,02 3
La Dubé-Métro
Le dimanche 11 septembre 2011,10h
Ensoleillé,passages nuageux,17°C
Résultats du 1,5 km
RG| DOS |INOM NE [ CAT |RC |VILLE CLUB TEMPS | PTS
1 | 129 [Normandin Pierre-Yves 9| M 1 [Jonquiére Jakours 5:04,20 5
2 | 223 |Tremblay Sheila 98| F | 1 [Jonquiére Jakours 5:38,88 5
3 | 332 |Belley Cédric 99| M 2 |Jonquiére Vincent Létourneau 6:33,54 4
4 | 945 [Miousse Alexandre 98| M 3 |Jonquiére Vincent Létourneau 6:38,91 3
5 | 1741 |Bergeron Simon 99 M | 4 |Chicoutimi 6:45,99 2
6 [1743 |Thibeault Audrey 00| F 2 |Chicoutimi 6:51,72 4
7 | 910 [Mergeay Alexandre 02 M | 5 |Jonquiére Jakours 6:52,00 1
8 | 957 |Dernedde Marika 02| F | 3 |Jonquiére Endurance Du Fjord | 6:52,97 3
9 | 952 |Guérin Thomas 02| M 6 |Alma Jeannois 6:57,65
10 | 948 [Migneault Anthony 01| M | 7 |LaBaie 7:03,75
11 | 270 |St-Pierre Etienne 04| M | 8 [St-Augustin 7:18,00
12 | 942 [Bergeron Thomas 01| M 9 |Chicoutimi 7:19,35
13 | 183 [Landry Vincent 00| M |10 |Alma 7:20,05




14 | 908 [Savard Ann-Katryna 01| F | 4 |Jonquiére 7:35,06
15| 958 [Bélanger Ashley 01 F | 5 |St-Honoré 8:23,83
16 | 938 [Désy Alexandre 04| M | 11 |Chicoutimi 8:29,31
17 | 960 [Bélanger Wyatt 99 M | 12 |St-Honoré 8:33,99
18 | 943 [Bergeron Catherine 04| F | 6 |Chicoutimi 8:35,00
19| 225 |[Tremblay Julia 01| F 7 |Alma Jeannois 8:37,91
20 | 927 [Morneau Carol-Ann 93| F 8 |Dolb.-Mist. Du Mille 8:45,79
21| 939 [Désy Samuel 06| M | 13 |Chicoutimi Jakours 9:03,36
22 | 357 [Tremblay Stella 05| F | 9 |Laterriere 9:19,49
23| 911 [Merguay Florence 05| F |10 |Jonquiére Jakours 9:32,72
24| 951 [Tremblay Mélodie 07| F | 11 |Laterriére 10:06,46
25| 950 |[Tremblay Flore 06| F |12 |Laterriere 10:18,80




