La Dubé-Métro

Le dimanche, 13 septembre 2009, 10h 30

Nuageux,15°C, vent O de 20km
Résultats du 21,1 km

RG DOS NOM

1 403 Thériault Luc 76
2 44 Boily Steeve 78
3 102 Munger Suzanne 61
4 442 Mergeay Denis 65
5 558 Thibault Simon 62
6 67 Gagnon Eric 67
7 434 Girard Gérald 55
8 55 Lemieux Jean 53
9 679 Tremblay Jocelyn 60

10 101 Desmeules Lynda 59
11 138 Rondeau Michel 58

12 119 Drapeau Roch 60
13 74 Gauthier Pierre 46
14 683 Privé Sylvain 54
15 566 Tremblay Gilles 63
16 829 Gionest Frangois 73
17 96 Fortin Marc 69
18 232 Gilbert Denis 68
19 50 Tremblay Robert 59

20 234 Pedneault Jacques 63
21 485 Fortin Alain 61
22 15 Gobeil Serge 60
23 291 Tremblay Denis 83
24 160 Bouchard Léon 49
25 161 Munger Nathalie 68

26 35 Guérin Mario 63
27 41 Tremblay Yvon 64
28 462 Thibault Eric 70
29 295 Bouchard Renald 45
30 170 Gagné Gilles 46
31 42 Pedneault Valérien 42
32 16 Couture Réjean 57
33 387 Bouchard Isabelle 69
34 402 Dallaire Pierre 48
35 294 Bouchard Marc 43
36 290 Goulet Roger 41
37 20 Girard Bernadette 56

38 9 Hudon Francois 63
39 248 Perron Germain 74
40 305 Gagnon Robert-And 45
41 285 Ellement Robert 56

La Dubé-Métro
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Le dimanche, 13 septembre 2009, 10h 30

Nuageux,15°C, vent O de 20km
Résultats du 5 km
RG DOS NOM

1 85 Bussiéres Alex 94
2 3 Normandin Jean-Ma 63
3 4 Lindsay Jean-Frang( 64
4 69 Boily Eric 80
5 293 Robert Michel 70
6 5 Dubois Martin 74
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NE CAT RC VILLE

Lac Kénogami
Chicoutimi
Alma
Jonquiére
Laterriére
Chicoutimi
Jonquiére
Métabetchouan
Métabetchouan
Shipshaw
Jonquiére
St-Félicien
Laterriere
St-Léon
Chicoutimi
Alma

Alma
Chicoutimi
St-Nazaire
Jonquiéere
Alma
Alma
Alma
Alma
St-Nazaire
Alma
Shipshaw
La Baie
Québec
Jonquiére
Alma
Alma
Alma
Chicoutimi
Chicoutimi

CLUB

Jeannois
Jakours

Endurance Du Fjord

Jakours
Jakours
Jeannois

Jakours
Jakours

Jakours
Jeannois

Jeannois
Jakours

Jeannois

Jeannois
Jeannois

Jeannois

Jeannois
Jakours

La Foulée

Jeannois
Jeannois

Cégep de Jonquiére

St-Jean Chrysostome

Mashteuiatsh
Alma

Alma
Chicoutimi
Alouette

NE CAT RC VILLE

Dolb.-Mist.
Jonquiére

Alma

St-Bruno
Ste-Jeanne d'Arc
St-Fulgence

La Uitshaui

Jeannois

Jakours

CLUB
Sag Lac
Jakours
Jeannois

Du Mille
Jakours

TEMPS
1:16:11.41
1:26:29.52
1:26:29.86
1:27:33.88
1:27:36.31
1:27:58.53
1:29:32.32
1:30:00.78
1:30:23.75
1:30:36.50
1:30:54.93
1:31:07.63
1:31:30.74
1:31:58.88
1:33:50.10
1:35:29.32
1:35:58.16
1:36:54.57
1:37:00.08
1:37:53.56
1:39:45.19
1:40:36.51
1:40:55.16
1:41:45.38
1:43:38.09
1:44:55.91
1:47:26.45
1:47:51.35
1:48:07.95
1:48:24 .42
1:48:51.07
1:48:51.41
1:49:32.98
1:49:45.21
1:51:22.16
1:53:09.14
1:54:21.67
1:54:33.24
1:55:50.73
2:04:00.25
2:06:34.23

TEMPS
16:33.53
16:46.13
17:03.38
17:20.53
17:32.14
17:39.03

PTS
46,43
38,91
38,91
38,13
38,10
37,83
36,69
36,35
36,07
35,91
35,69
35,53
35,25
34,91
33,55
32,34
31,99
31,31
31,23
30,59
29,23
28,61
28,37
27,77
26,39
25,45
23,62
23,31
23,12
22,91
22,58
22,58
22,08
21,92
20,74
19,44
18,57
18,42
17,48
11,62

9,64

PTS
44,23
43,49
42,53
41,57
40,89
40,49



7 185 Girard Pier-Luc 90 F 2 St-Bruno 17:53.15 39,70
8 2 Simard Hugo 74 D 3 Chicoutimi Jakours 18:02.24 39,19
9 49 Tremblay Normand 59 B 1 Jonquiére Pro-Sag 18:03.57 39,13
10 506 Simard Stéphane 67 C 3 Jonquiére 18:08.05 38,84
11 677 Fortin Maxim 94 F 3 Alma Jakours 18:21.56 38,11
12 194 Beaumont Francois 81 E 2 St-Gédéon 18:38.81 37,14
13 288 Tremblay Pierre 81 E 3 Dolb.-Mist. 18:59.09 35,95
14 192 Emond Serge 60 C 4 Jonquiere Jakours 19:02.59 35,78
15 287 Landry Sylvain 74 D 4 Ama 19:08.53 35,44
16 54 Charbonneau Miche 54 B 2 Chicoutimi Jakours 19:11.79 35,27
17 142 Chouinard Jean-Pie146 A 1 Jonquiére Jakours 19:17.19 34,93
18 191 Emond Mathieu 91 F 4 Jonquiére Jakours 19:57.23 32,66
19 53 Mc Rae Carl 53 B 3 Jonquiére Jakours 20:13.71 31,76
20 202 Desgagné Alain 59 B 4 Roberval Les Lacets 20:16.84 31,59
21 693 Thériault Frédérik 72 D 5 Roberval 20:29.16 30,85
22 59 Lemieux Martin 49 A 2 Hébertville Station Jeannois 20:31.75 30,74
23 70 Tremblay Sonia 70 DD 1 Jonquiéere Jakours 20:42.07 30,11
24 682 Grenon Jean-Philipp 81 E 4 Jonquiére 20:56.11 29,32
25 289 Desmeules Jean-Fre 75 D 6 Jonquiére Jakours 21:03.56 28,92
26 307 Lavoie Sylvie 63 CC 1 St-Augustin 21:05.06 28,81
27 88 Gagnon Gratien 57 B 5 Alma Jeannois 21:2410 27,73
28 146 Boivin Antonin 52 B 6 Jonquiere Jakours 21:29.34 27,45
29 228 Gobeil Francois 66 C 5 St-Gédéon 21:38.46 26,94
30 203 Gravel Jules 41 A 3 Laterriere Jakours 21:44.10 26,60
31 172 Simard Hugues 57 B 7 Alma Jeannois 21:48.05 26,37
32 283 Lacoursiére Stéphar 90 FF 1 Alma Cyclone 21:59.49 25,75
33 204 Fortin Michel 56 B 8 Chicoutimi 22:02.84 25,58
34 292 Imbeault Jean 60 C 6 St-Eugéne Du Mille 22:12.80 25,01
35 32 Dufour Rémy 62 C 7 Dolb.-Mist. 22:16.35 24,78
36 284 Morin Héléne 62 CC 2 Alma 23:04.15 22,06
37 842 Fortin Dominique 64 CC 3 Alma Jeannois 23:12.79 21,61
38 630 Gagnon Stéphane 69 C 8 Jonquiére 23:15.84 21,44
39 47 Blackburn Germain 53 B 9 Jonquiére Jakours 23:17.37 21,32
40 174 Coté Etienne 64 C 9 Alouette 23:21.66 21,10
41 17 Simard Shirley 70 DD 2 St-Gédéon Jeannois 24:56.61 15,71
42 551 Rodgers Guylaine 60 CC 4 Chicoutimi 25:12.28 14,80
43 205 Rancourt André 61 C 10 Laterriéere Jakours 25:12.57 14,80
44 115 Lesage Mario 59 B 10 Alma Jeannois 25:14.84 14,69
45 439 Gauthier Marc 62 C 11 St-Honoré 25:4511 12,93
46 339 Bélanger Roger 42 A 4 Laterriére Jakours 25:58.65 12,19
47 118 Landry Brigitte 62 CC 5 St-Félicien 25:59.96 12,14
48 565 Lindsay Pascale 68 CC 6 Alma 26:21.36 10,89
49 73 SavastanoFranco 36 A 5 Alma 26:39.81 9,87
50 198 Otis Robert 37 A 6 St-Bruno Jeannois 27:33.03 6,81
51 132 Tremblay Bertrand 46 A 7 Alma Jeannois 27:59.97 5,33
52 311 Lemay Claudia 75 DD 3 Dolb.-Mist. 28:14.90 4,48
53 444 Lapointe Guy 57 B 11 Chicoutimi Jakours 28:28.65 3,69
54 208 Hould Manon 68 CC 7 Jonquiere 28:59.80 3,00
55 286 Lemay Josée 76 DD 4 Dolb.-Mist. 29:23.28 3,00
56 319 Bergeron Paul-Henr 26 A 8 Jonquiére Jakours 32:30.07 3,00
La Dubé-Métro

Le dimanche, 13 septembre 2009, 10h

Nuageux,15°C, vent O de 20km

Résultats du 3 km

RG DOS NOM NE CAT RC VILLE CLUB TEMPS PTS
1 75 Caron-Cbéte Dominik92 M 1 La Baie 10:45.21 5
2 86 Sauvageau Francis 95 M 2 Dolb.-Mist. Sag Lac 11:15.32 4



3 22 Fournier Alexandre 95 M 3 St-Augustin
4 38 Leclerc Maika 94 F 1
5 18 Fournier Sara 93 F 2 St-Augustin

La Dubé-Métro

Le dimanche, 13 septembre 2009, 10h
Nuageux,15°C, vent O de 20km

Résultats du 1,5 km

RG DOS NOM NE CAT RC VILLE

1 244 Deschénes Cimon 96 M 1 Jonquiére
2 31 Dufour Stéphanie 97 M 1 Dolb.-Mist.
3 46 Normandin Pierre-Y'99 M 2 Jonquiére
4 632 Normandin Laurence98 F 2 Jonquiéere
5 296 Gobeil Olivier 96 F 3 St-Gédéon
6 36 Leclerc Yvanka 98 F 3 St-Honoré
7 127 Fraser James 01 F 4 St-Gédéon

Sag Lac

CLUB

Sag Lac
Sag Lac

12:06.55
12:40.47
14:18.05

TEMPS
4:56.89
5:54.94
6:01.89
6:26.93
6:48.90
7:01.51
7:59.08
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