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COURSE 10 KM

Heure de départ: 19h00 Nombre de femmes: 12
Nombre d'inscrits dans I'épreuve : 39 10 km Nombre d’hommes: 27
ggr?g?al Dossard [Nom Prénom Neé Sexe Cat Ré:]tg Ville Club LZTC%i?: Points
1 244 Boulé Alexandre 1976 | M C 1 |Québec UltraViolet 00:34:15 4461
2 751 |Pageau Mathieu 1994 | M A 1 Ponquiere UltraViolet 00:36:46 | 40,46
3 338 [Tremblay Luc 1970 | M D 1 |Laterriere \Vo2-Inuk 00:37:15 39,67
4 1 |Simard Hugo 1974 | M C 2 Ponquiére Le Coureur Nordique 00:37:29 | 39,28
5 101 [Bolduc Nadia 1987 F BB 1 [Chicoutimi \Vo2-Inuk 00:37:37 39,06
6 175 |Dubois Donald 1968 | M D 2 |Chicoutimi \Vo2-Inuk 00:38:19 | 3791
7 4 INormandin Jean-Marc 1963 | M E 1 fonquiere Jakours 00:38:52 37,00
8 77 [Tremblay Gilles 1963 | M E 2 |Chicoutimi 00:39:20 | 36,23
9 1099 [Maltais Charles 1992 | M B 1 |LaBaie Multikyo 00:39:54 | 35,30
10 150 |Lemieux Jean 1953 | M F 1 [Hébertville Les Courailleux/Dorval 00:40:33 | 34,23
11 123 [Dessureault Gilles 1972 | M D 3 Ponquiére Jakours 00:40:49 33,79
12 195 [Drapeau Roch 1960 | M E 3 [Saint-Félicien Du Mille St-Félicien 00:41:22 | 32,88
13 37 |Fraser Gilles 1959 | M E 4  |Saint-Félicien Du Mille 00:41:37 32,47
14 901 [Castonguay Matthieu 1977 | M C 3 |Dolbeau-Mistassini Du Mille 00:41:59 | 31,87
15 116 |Morel Stéphane 1978 | M C 4  Ponquiere Vincent Létourneau 00:42:15| 3143
16 109 |Grenon Stéphane 1962 | M E 5 [Sainte-Rose du Nord 00:44:03 | 28,46
17 187 [|Bernard Michel 1971 | M D 4 |Chicoutimi Jakours 00:44:37 27,53
18 137 [Munger Nathalie 1968 | F DD 1 |Saint-Nazaire Jeannois 00:44:45 | 27,31
19 105 [Girard Lyne 1974 | F CC 1 fonquiere Jakours 00:46:10 24,97
20 160 |Fortin Alain 1961 | M E 6 JAlma Jeannois 00:46:29 24,45
21 11 [Tremblay Camil 1967 | M D 5 |Saint-Fulgence \Vo2-Inuk 00:47:10 23,33
22 124 |Chiasson Michel 1957 | M E 7 |Sainte-Jeanne d'Arc Du Mille 00:47:16 23,16
23 228 [Couture Réjean 1957 | M E 8 JAlma 00:47:23 22,97
24 352 [Bélanger Catherine 1981 | F CC 2 JAlma Jeannois 00:47:41 | 22/48
24 257 [Bonneau Marc-Andreé 1978 | M C 5 |Dolbeau-Mistassini 00:47:41 22,48
26 1057 |Morel Josiane 1990 | F BB 2 |Québec 00:48:32 | 21,07
27 212 [Bouchard Gilles 1956 | M E 9 |Dolbeau-Mistassini Cycliste 2 rives Dolbeau- | 00:49:21 | 19,73
28 1096 [Ferden Doug 1960 | M E 10 [Beauport 00:49:45 19,07
29 197 |Gagnon Maryse 1978 F CC 3 |métabetchouan 00:51:51 1561
30 1070 |Delisle Monique 1978 | F CC 4 |Saint-Lambert 00:52:03 15,28
31 | 1098 |Maltais Gille 1950 | M F 2 |LaBaie Multikyo 00:52:07 | 15,17
32 | 1079 [Bertrand Yanic 1973 | M D 6 |Lebel-sur-Quévillon 00:52:09 | 1512
33 1032 (Gill Francois 1953 | M F 3 |Roberval 00:52:53 1391
34 1045 [Simard Mélanie 1979 | F CC 5 [Saint-Félicien Du Mille 00:54:45 10,83
35 1047 |Allard Marie-Eve 1986 F BB 3 [Saint-Félicien Du Mille 00:54:46 10,80
36 | 1030 |Simard Sophie 1975 | F CC 6 |Roberval 00:57:17 6,66
37 173 [Marchand Frédéric 1968 | M D 7 |Saint-Bruno Jeannois 00:57:36 6,13
38 | 1095 |Potvin Myléne 1985 | F BB 4  |Roberval Les Femmes de Course 00:58:29 4,68
39 | 1086 |Verreault Monique 1965 | F DD 2 |Mashteuiatsh 00:59:51 3,00
COURSE 5 KM
Heure de départ: 19h00 Nombre de femmes: 57
Nombre d'inscrits dans I'épreuve : 93 5km Nombre d’hommes: 36
ggr?g?al Dossard [Nom Prénom Né Sexe Cat Ré;g Ville Club LZTC%TE: Points
1 88 |[Gilbert Claude 1970 | M D 1 JAlma Du Mille 00:16:37 | 44,00
2 168 [Ouaalla Abdessamad 1983 | M C 1 |Chicoutimi UltraViolet 00:17:07 | 42,30
3 376 [Tremblay Steve 1981 | M C 2 |Falardeau 00:17:17 | 41,74
4 180 |Lavoie Sylvain 1978 | M C 3 Ponquiere UltraViolet 00:17:30 | 41,00
5 145 |Robert Michel 1970 | M D 2 |Sainte-Jeanne d'Arc Du Mille 00:18:10 | 38,73
6 56 [Dubois Martin 1974 | M C 4 |Saint-Fulgence Vo2 00:18:55| 36,18
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7 104 |Brassard Marie-Claude 1978 F CC 1 [Sainte-Jeanne d'Arc Du Mille 00:18:58 36,01
8 354 |M. Bouchard Laurence 1991 | F BB 1 |Montréal 00:19:45| 3334
9 114 [Plourde Luc 1963 | M E 1 Ponquiere Vincent Létourneau 00:20:13 | 31,76
10 1065 [Lebel Mathieu 1985 | M B 1 |Roberval 00:20:26 | 31,02
11 1043 |St-Gelais Marjorie 1988 F BB 2 [Saint-Félicien Du Mille 00:20:32 30,68
12 220 [Lavoie Sylvie 1963 | F EE 1 [Saint-Augustin Du Mille 00:20:41 | 30,17
13 1052 |Lapointe Simon 1998 | M A 1 |Saint-Félicien 00:20:51 29,60
14 86 |Gauthier Pierre 1946 | M G 1 |Laterriere Jakours 00:21:07 | 28,69
15 138 |Deshiens Michel 1950 | M F 1 Ponquiere Jakours 00:21:20 27,96
16 | 1094 [Boivin Branden 1998 | M A 2  |Mashteuiatsh 00:21:31 | 27,33
17 158 |Lemieux Martin 1949 | M F 2 |Hébertville-Station Jeannois 00:21:34 27,16
18 353 |Dubois Eric 1978 | M C 5 [Saint-Feélicien 00:21:35| 27,11
19 1058 [Néron Rémi 1967 | M D 3 |Roberval 00:21:37 | 26,99
20 89 [Mathieu Bernard 1985 | M B 2 Ponquiere 00:21:44 | 26,60
21 272 |Houle Andreé 1963 | M E 2 |Roberval Jakours 00:21:47 | 26,43
22 1084 [Gauthier Carl 1983 | M C 6 [Bégin 00:22:02 | 25,58
23 316 [Desbiens David 1971 | M D 4 |Roberval Du Mille 00:22:18 24,67
24 68 [Boivin Antonin 1952 | M F 3 Ponquiere Jakours 00:22:22 | 24,44
25 1097 [Tremblay Marie-Claude 1980 F CC 2 Ponquiére 00:22:28 24,10
26 1069 [Savard Sébastien 1980 | M C 7 JAlma 00:22:43 | 2325
27 1093 [Courtois Mélanie 1980 F CC 3 |Mashteuiatsh 00:23:05 22,00
28 1050 [Dufour Hélene 1980 | F CC 4  |Saint-Félicien 00:23:12 | 2161
29 214 [Tremblay Nadya 1972 F DD 1 |Dolbeau-Mistassini Du Mille 00:23:20 21,15
30 | 1089 |Rousseau Julie 1980 | F CC 5 |Mashteuiatsh Les Femmes de Course 00:23:22 | 21,04
31 205 |Desgagné Alain 1959 | M E 3 |Roberval Les Lacets 00:23:26 20,81
32 206 [Tremblay Robert 1959 | M E 4 |Saint-Nazaire Jeannois 00:23:49 19,51
33 1051 |Drolet Patrice 1979 | M C 8 [Saint-Félicien Du Mille 00:23:53 19,28
34 1072 |Gagnon Alex 1990 | M B 3 |Roberval 00:23:56 19,11
35 1020 |Gauthier Sonia 1977 F CC 6 [Saint-Eugéne 00:23:57 19,05
36 208 |Fortin Michel 1956 | M E 5 [Chicoutimi 00:24:01 18,83
37 207 |Gravel Jules 1941 | M H 1 |Laterriere Jakours 00:24:23 17,58
38 976 [Bonneau Lyne 1976 | F CC 7 |Saint-Félicien Du Mille 00:24:24 17,52
39 1042 |Boivin Guylaine 1962 | F EE 2 [Saint-Félicien Du Mille St-Félicien 00:24:29 17,24
40 194 [Bergeron Mychéle 1966 | F DD 2 |Saint-Félicien Du Mille 00:24:31 17,13
41 368 [Larouche Nancy 1968 F DD 3 [Saint-Félicien Du Mille 00:24:40 16,62
42 841 [Tremblay Sandra 1969 | F DD 4 |Laterriere 00:25:19 14,40
43 91 |[Tremblay Denis 1943 | M H 2 JAlma Jeannois 00:25:35 13,50
44 1075 [Lavoie Noémie 1993 | F BB 3 [Saint-Feélicien 00:25:38 13,33
45 97 |Villeneuve Marie-Michele 1985 | F BB 4 JRoberval 00:25:42 | 13,10
46 315 [Blackburn Karine 1971 | F DD 5 |Roberval Du Mille 00:26:04 11,85
47 33 |Munger Roger 1954 | M E 6 JAlma Jeannois 00:26:05 11,80
48 | 1080 |Belisle Anne-Marie 1987 | F BB 5 |Roberval Les Femmes de Course 00:26:11 | 1146
49 | 1036 |Desmeules Céline 1976 | F CcC 8 |Métabetchouan Les Femmes de Course 00:27:04 8,45
50 1091 |Guay Marie 1979 | F CC 9 |Dolbeau-Mistassini 00:27:12 8,00
51 1044 |Leclerc Alexandra 1975 F CC 10 |Saint-Félicien 00:27:16 7,77
52 1061 |Guay Mélanie 1976 | F CC 11 |Roberval 00:27:19 7,60
53 774 |Gauthier Marc 1962 | M E 7 |Saint-Honoré 00:27:20 7,54
54 1048 |Guay Mariane 2000 | F AA 1 [Saint-Félicien 00:27:22 7,43
55 1049 |Atabekyan Sona 1972 F DD 6 [Saint-Félicien 00:27:26 7,20
56 1040 |Munger Katya 1985 | F BB 6 [Saint-Félicien 00:27:34 6,75
57 | 1068 |Poitras Julie 1980 | F CcC 12 |Roberval 00:28:38 3,12
58 | 1087 [Tremblay Ruth 1955 [ M E 8 [Roberval 00:28:47 3,00
59 | 1024 |Lavoie Dany 1973 | M D 5 |Dolbeau-Mistassini 00:29:05 3,00
60 1077 |Gagnon Marilyn 1989 | F BB 7 |Roberval 00:29:29 3,00
61 1074 [Desgagné Stéphanie 1989 | F BB 8 |Chicoutimi 00:29:30 3,00
62 1071 |Gauthier Jessica 1991 | F BB 9 |Roberval 00:29:36 3,00
63 183 |Lebrun Sophie 1973 F DD 7 [Saint-Félicien Du Mille 00:29:43 3,00
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64 1046 [Bergeron Anik 1984 F BB 10 [Saint-Félicien 00:29:50 3,00
65 1062 |Guay Stéphane 1982 | M C 9 |Roberval 00:29:55 3,00
66 | 1067 |Cote Mireille 1980 | F CC 13 |Roberval 00:29:58 3,00
67 1060 [Rinfret Claudia 1984 | F BB 11 |Roberval Les Femmes de Course 00:30:06 3,00
68 1039 |Savard Suzanne 1958 F EE 3 [Saint-Félicien 00:30:09 3,00
69 | 1063 |Pelletier Alexandra 1991 | F BB 12 |Roberval 00:30:15 3,00
70 | 1090 [Harvey Annick 1979 | F CC 14 |Roberval 00:30:18 3,00
71 | 1055 [Careau Isabelle 1974 | F CC 15 |Laterriére Les Femmes de Course 00:30:33 3,00
72 | 1059 [Tremblay Mireille 1983 | F CC 16 |Roberval 00:30:43 3,00
73 | 1025 |Harvey Claudie 1974 | F CC 17 [Dolbeau-Mistassini 00:30:52 3,00
74 198 |Plourde Lily 1979 | F CC 18 [Métabetchouan 00:31:00 3,00
75 1078 |Guay Nadia 1980 | F CC 19 |Roberval Les Femmes de Course 00:31:12 3,00
76 1000 |Imbeault Raymond 1944 | M G 2 |Chicoutimi Jakours 00:31:30 3,00
77 1041 [Fortin Louise 1966 | F DD 8 [Saint-Feélicien 00:31:33 3,00
78 1035 |Bonneau Lise 1964 | F DD 9 |Sainte-Hedwidge 00:31:52 3,00
79 | 1092 |Robertson William 1999 [ M A 3 |Mashteuiatsh 00:32:07 3,00
80 1088 |Coté Sylvie 1954 F EE 4  [Roberval 00:32:51 3,00
81 1018 |Paul Guylaine 1962 | F EE 5 |Saint-Prime 00:33:44 3,00
82 1073 |Gagnon Laurie 1992 F BB 13 [Sainte-Hedwidge 00:33:57 3,00
83 277 |Savastano Franco 1936 | M | 1 JAlma Brunet 00:34:04 3,00
84 1076 [Laflamme Véronique 1979 F CC 20 [Sainte-Hedwidge Les Femmes de Course 00:34:14 3,00
85 | 1081 |Martel Marie-Claude 1975 | F CC 21 |Roberval Les Femmes de Course 00:34:15 3,00
86 | 1021 |Lavoie Nadine 1976 | F CcC 22 |Dolbeau-Mistassini 00:34:31 3,00
87 | 1082 |Fortin Josée 1979 | F CC 23 |Roberval Les Femmes de Course 00:34:48 3,00
88 | 1064 |Bonneau Claudia 1990 | F BB 14 |Roberval 00:35:00 3,00
89 | 1019 |Germain Christine 1971 | F DD 10 |Roberval 00:35:22 3,00
90 | 1066 [Tremblay Pascale 1975 | F CcC 24 |Roberval 00:38:29 3,00
91 1053 [Boivin Suzy 1958 | F EE 6 |Roberval 00:38:30 3,00
92 1054 [Boivin Florianne 1950 F FF 1 |Chambord 00:41:12 3,00
93 | 1083 |Langlais Michele 1967 | F DD 11 |Roberval Les Femmes de Course 00:44:38 3,00
CANICROSS 10 KM
Heure de départ : 18h55 Nombre de femmes :
Nombre d'inscrits dans I'épreuve : 1 10 km Nombre d’hommes: 1
ggr?g?al Dossard [Nom Prénom Neé Sexe Cat Rél;tg Ville Club LZTC%i?: Points
1 108 [Charest Guillaume 1984 | M B 1 onquiéere Vincent Létourneau/Vo2 | 00:41:39 32,42
CANICROSS 5 KM
Heure de départ: 18h55 Nombre de femmes: 2
Nombre d'inscrits dans I'épreuve : 3 5km Nombre d’hommes: 1
ggr?g?al Dossard [Nom Prénom Né Sexe Cat Ré;g Ville Club T[Z-)ZTC?JSU?: Points
1 50 |[Girard Bernadette 1956 | F EE 1 |Mashteuiatsh Uitshaui 00:23:12 | 2161
2 1085 |Vézina-Tremblay Simon 1986 | M B 1 [Chicoutimi 00:25:30 13,78
3 1029 [Paul Audray 1980 | F CC 1 |Sainte-Hedwidge 00:27:42 6,30
COURSE 3 KM
Heure de départ: 18h30 Nombre de femmes: 3
Nombre d'inscrits dans I'épreuve : 8 3 km Nombre d’hommes: 5
ggr?g?al Dossard [Nom Prénom Ne Sexe Cat Rg;[g Ville Club LZTC%SU?: Points
1 1033 [Savard Renaud 1997 | M M 1 |Laval 00:12:39 5,00
2 1034 |Petiquay Simon 2000 | M M 2 |Mashteuiatsh 00:13:19 4,00
3 1038 [Robertson Maika 1999 | F F 1 |Mashteuiatsh 00:13:30 5,00
4 1037 |Robert Marc-Antoine 2001 | M M 3 |Sainte-Jeanne d'Arc Du Mille 00:13:59 3,00
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5 1023 |Lavoie Joey 2002 | M M 4 |Dolbeau-Mistassini 00:15:24 2,00
6 1022 [Cantin Félix 2000 | M M 5 [Dolbeau-Mistassini 00:16:07 1,00
7 1028 |Laflamme Catherine 1998 F F 2 [Saint-Félicien 00:16:10 4,00
8 1026 |Dominique Loryane 1999 | F F 3 |Mashteuiatsh 00:16:22 3,00
COURSE 1 KM
Heure de départ: 18h30 Nombre de femmes: 13
Nombre d'inscrits dans I'épreuve : 22 1km Nombre d’'hommes: 9
ggr?g?al Dossard [Nom Prénom Neé Sexe Cat Rél;tg Ville Club LZTC%i?: Points
1 2042 |Paul Cleary Jessy James 2003 | M M 1 |Mashteuiatsh 00:03:54 5,00
2 | 2054 |petiquay Amy-Lea 2002 | F F 1 |Mashteuiatsh 00:04:00 [ 5,00
3 2050 [Dufour Tremblay Allyson 2002 F F 2 |Falardeau 00:04:10 4,00
3 793 |Guay alicia 2001 | F F 2 [Saint-Félicien 00:04:10 4,00
5 830 [St-Pierre Etienne 2004 | M M 2 |Sainte-Jeanne d'Arc Du Mille 00:04:17 4,00
6 2039 [Duciaume Charles-Emile 2003 | M M 3 |Mashteuiatsh 00:04:23 3,00
7 2041 |Paul Cleary Léa 2005 | F F 4 [Mashteuiatsh 00:04:42 2,00
8 2055 |Robertson Amy-Jayne 2002 | F F 5 [Mashteuiatsh 00:04:47 1,00
9 2043 [Laflamme Emilie 2001 F F 6 [Saint-Félicien 00:04:52
10 2051 [Rémillard Antoine 2005 | M M 4  |Chambord 00:04:53 2,00
11 | 2048 [Chouinard Maxence 2006 | M M 5 |Roberval 00:04:55 1,00
12 | 336 [Tremblay Stella 2005 | F F 7 |Laterriére 00:05:14
13 2053 |Rémillard Léa-Rose 2003 | F F 8 |Chambord 00:05:38
14 | 2052 [Savard Naomy 2004 | F F 9 |Laval 00:05:46
15 2074 |[Dominique Eddie-Marshall 2004 | M M 6 [Mashteuiatsh 00:05:52
16 | 2045 [Blanchette Christophe 2005 | M M 7  [Sainte-Hedwidge 00:05:55
17 | 2049 [Chouinard Mathilde 2005 | F F 10 |Roberval 00:06:04
18 | 2072 [Buckell-Robertson Noah 2008 | M M 8 [Mashteuiatsh 00:06:15
19 2073 |[Dominique-Raphaél Shayna 2000 F F 11 |Mashteuiatsh 00:07:22
20 2038 |[Fontaine Marie-Madelaine 2000 | F F 12 |Mashteuiatsh 00:07:23
21 2046 [Blanchette Mahika 2007 F F 13 [Sainte-Hedwidge 00:07:51
1092 [Robertson William 1999 | M M [Mashteuiatsh 00:04:05
MARCHE 3 KM
Heure de départ: 18h30 Nombre de femmes: 1
Nombre d'inscrits dans I'épreuve : 3 3 km Nombre d’hommes: 2
ggr?grgal Dossard [Nom Prénom Né Sexe Cat Rgar;g Ville Club LZTC%SU?: Points
1 1031 |Dominique Dany 1978 | M M 1 [Mashteuiatsh 00:26:38
2 775 |Simard Suzie 1965 | F F 1 |Saint-Honoré 00:26:46
3 1056 |Launiére Armand 1947 | M M 2 |Mashteuiatsh 00:28:38
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